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Znamiona Kukurydzy 100g

Cena 3,96 zt

Numer katalogowy 2827

Kod EAN 05906681927047
Producent Rafex
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Opis produktu

Znamiona kukurydzy (Zea mays L.)

Nazwa polska: Kukurydza zwyczajna - znamiona kukurydzy
Nazwa botaniczna: Zea mays L.

Nazwa farmakopealna: Maydis stigma

Rodzina botaniczna: Poaceae (wiechlinowate)

Opis produktu

Znamiona kukurydzy (Zea mays L.) sg naturalnym surowcem roslinnym pochodzgacym z zenskich kwiatostanéw kukurydzy
zwyczajnej. Sa to dtugie, nitkowate, jedwabiste szyjki stupkéw zakonczone znamionami, wystajace z wierzchotka kolby.

Surowiec zbiera sie w okresie kwitnienia i zapylania kukurydzy, a nastepnie starannie suszy. Po wysuszeniu znamiona
przyjmuja barwe od zéttej i ztocistej po jasnobrgzowa. Charakteryzujg sie delikatnym, charakterystycznym aromatem
roslinnym.

Produkt zostat oczyszczony i wysuszony. Nie zawiera dodatkéw, barwnikéw ani konserwantéw.

Sktad

100% znamiona kukurydzy (Zea mays L.).

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,

suszone znamiona kukurydzy,

delikatna, nitkowata struktura,

naturalna zéttawa, ztocista do jasnobrazowej barwa,
delikatny aromat roslinny,

bez dodatkéw i konserwantéw,

starannie oczyszczone i wysuszone.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i chtodnym miejscu, z dala od $wiatta, wilgoci oraz obcych
zapachoéw. Chroni¢ przed dzie¢mi.
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Tradycyjne zastosowanie

Znamiona kukurydzy od dawna sg wykorzystywane w tradycyjnym zielarstwie. Surowiec zawiera m.in. flawonoidy, sole
mineralne, zwiazki polifenolowe oraz inne naturalne sktadniki roslinne.

Tradycyjnie przygotowywano z nich napary i odwary, szczegélnie jako element mieszanek ziotowych zwigzanych z
prawidtowym funkcjonowaniem drég moczowych.

Przeciwwskazania

¢ Nadwrazliwos$¢ lub alergia na kukurydze (Zea mays L.).

¢ Nie stosowac¢ w przypadku znacznego ograniczenia przyjmowania ptynéw zaleconego przez lekarza, np. przy ciezkiej
niewydolnosci serca lub nerek.

* Kobiety w cigzy i karmigce piersig powinny przed regularnym stosowaniem produktu skonsultowac sie z lekarzem lub
farmaceuta.

* Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalista.

Srodki ostroznosdci

Produkt nalezy stosowac zgodnie z przeznaczeniem.

W przypadku stosowania jako naparu nalezy zapewni¢ odpowiednie nawodnienie, o ile nie ma przeciwwskazan

medycznych.

* Jezeli pojawig sie bél, gorgczka, pieczenie podczas oddawania moczu, krew w moczu lub inne niepokojgce objawy,
nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

* Osoby przyjmujace leki moczopedne, przeciwnadcisnieniowe lub wptywajace na gospodarke elektrolitowa powinny

przed regularnym stosowaniem skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Mozliwe interakcje
Brak wystarczajacych danych dotyczacych wszystkich mozliwych interakcji znamion kukurydzy z lekami. Ze wzgledu na

tradycyjne zastosowanie zwigzane z wydalaniem moczu nalezy zachowa¢ ostroznos¢ przy jednoczesnym stosowaniu lekéw
moczopednych lub innych preparatéw wptywajgcych na gospodarke wodno-elektrolitowa.

[ Ciekawostka

Znamiona kukurydzy sg bardzo charakterystycznym elementem kolby. Kazda nitka znamienia jest zwigzana z pojedynczym
zalgzkiem - dlatego liczba ziaren kukurydzy na kolbie jest zwigzana z liczba tych struktur.

] Przepis - napar ze znamion kukurydzy
Sktadniki:

e okoto 1-2 tyzeczki suszonych znamion kukurydzy,
e 250 ml goracej wody.

Przygotowanie:

Znamiona umiescic¢ w filizance i zala¢ gorgcg woda. Przykry¢ i pozostawi¢ do zaparzenia na okoto 10-15 minut. Nastepnie
przecedzic.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi naturalny surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym. Opis ma charakter informacyjny i odnosi sie do identyfikacji botanicznej, cech surowca oraz
zasad bezpiecznego stosowania.
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