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Znamiona Kukurydzy 100g

Cena 3,96 zł

Numer katalogowy 2827

Kod EAN 05906681927047

Producent Rafex

Opis produktu

Znamiona kukurydzy (Zea mays L.)
Nazwa polska: Kukurydza zwyczajna – znamiona kukurydzy
Nazwa botaniczna: Zea mays L.
Nazwa farmakopealna: Maydis stigma
Rodzina botaniczna: Poaceae (wiechlinowate)

Opis produktu
Znamiona kukurydzy (Zea mays L.) są naturalnym surowcem roślinnym pochodzącym z żeńskich kwiatostanów kukurydzy
zwyczajnej. Są to długie, nitkowate, jedwabiste szyjki słupków zakończone znamionami, wystające z wierzchołka kolby.

Surowiec zbiera się w okresie kwitnienia i zapylania kukurydzy, a następnie starannie suszy. Po wysuszeniu znamiona
przyjmują barwę od żółtej i złocistej po jasnobrązową. Charakteryzują się delikatnym, charakterystycznym aromatem
roślinnym.

Produkt został oczyszczony i wysuszony. Nie zawiera dodatków, barwników ani konserwantów.

Skład
100% znamiona kukurydzy (Zea mays L.).

Cechy produktu
100% naturalny surowiec roślinny,
suszone znamiona kukurydzy,
delikatna, nitkowata struktura,
naturalna żółtawa, złocista do jasnobrązowej barwa,
delikatny aromat roślinny,
bez dodatków i konserwantów,
starannie oczyszczone i wysuszone.

Przechowywanie
Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym i chłodnym miejscu, z dala od światła, wilgoci oraz obcych
zapachów. Chronić przed dziećmi.
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Tradycyjne zastosowanie
Znamiona kukurydzy od dawna są wykorzystywane w tradycyjnym zielarstwie. Surowiec zawiera m.in. flawonoidy, sole
mineralne, związki polifenolowe oraz inne naturalne składniki roślinne.

Tradycyjnie przygotowywano z nich napary i odwary, szczególnie jako element mieszanek ziołowych związanych z
prawidłowym funkcjonowaniem dróg moczowych.

Przeciwwskazania
Nadwrażliwość lub alergia na kukurydzę (Zea mays L.).
Nie stosować w przypadku znacznego ograniczenia przyjmowania płynów zaleconego przez lekarza, np. przy ciężkiej
niewydolności serca lub nerek.
Kobiety w ciąży i karmiące piersią powinny przed regularnym stosowaniem produktu skonsultować się z lekarzem lub
farmaceutą.
Nie zaleca się stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalistą.

Środki ostrożności
Produkt należy stosować zgodnie z przeznaczeniem.
W przypadku stosowania jako naparu należy zapewnić odpowiednie nawodnienie, o ile nie ma przeciwwskazań
medycznych.
Jeżeli pojawią się ból, gorączka, pieczenie podczas oddawania moczu, krew w moczu lub inne niepokojące objawy,
należy skonsultować się z lekarzem.
Osoby przyjmujące leki moczopędne, przeciwnadciśnieniowe lub wpływające na gospodarkę elektrolitową powinny
przed regularnym stosowaniem skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.

Możliwe interakcje
Brak wystarczających danych dotyczących wszystkich możliwych interakcji znamion kukurydzy z lekami. Ze względu na
tradycyjne zastosowanie związane z wydalaniem moczu należy zachować ostrożność przy jednoczesnym stosowaniu leków
moczopędnych lub innych preparatów wpływających na gospodarkę wodno-elektrolitową.

�� Ciekawostka
Znamiona kukurydzy są bardzo charakterystycznym elementem kolby. Każda nitka znamienia jest związana z pojedynczym
zalążkiem – dlatego liczba ziaren kukurydzy na kolbie jest związana z liczbą tych struktur.

�� Przepis – napar ze znamion kukurydzy
Składniki:

około 1–2 łyżeczki suszonych znamion kukurydzy,
250 ml gorącej wody.

Przygotowanie:

Znamiona umieścić w filiżance i zalać gorącą wodą. Przykryć i pozostawić do zaparzenia na około 10–15 minut. Następnie
przecedzić.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi naturalny surowiec roślinny.

Nie jest produktem leczniczym. Opis ma charakter informacyjny i odnosi się do identyfikacji botanicznej, cech surowca oraz
zasad bezpiecznego stosowania.
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