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Ziele Świetlika Mielone Na Pył
1kg

Cena 89,12 zł

Numer katalogowy 2714

Kod EAN 05906681926125

Producent Rafex

Opis produktu

Ziele świetlika łąkowego mielone na pył (Euphrasia
rostkoviana Hayne)
Nazwa polska: Świetlik łąkowy – ziele mielone na pył
Nazwa botaniczna: Euphrasia rostkoviana Hayne (syn. Euphrasia officinalis sensu auct.)
Rodzina botaniczna: Orobanchaceae (zarazowate)

Opis produktu
Ziele świetlika łąkowego mielone na pył (Euphrasia rostkoviana Hayne) jest naturalnym surowcem roślinnym pozyskiwanym z
jednorocznej rośliny należącej do rodziny zarazowatych (Orobanchaceae). Świetlik występuje naturalnie w Europie i jest
spotykany głównie na łąkach, pastwiskach oraz terenach o umiarkowanej wilgotności. Jako półpasożyt pobiera część
składników odżywczych z korzeni sąsiadujących roślin.

Surowiec obejmuje wysuszone nadziemne części rośliny zbierane w okresie kwitnienia, które zostały drobno zmielone do
postaci pyłu. Ziele zawiera fragmenty łodyg, liści oraz kwiatów. Dzięki bardzo drobnemu przemiałowi produkt jest odpowiedni
do zastosowań wymagających jednolitej konsystencji, takich jak przygotowywanie autorskich mieszanek ziołowych,
kapsułkowanie, tabletkowanie lub wykorzystanie jako składnik receptur zielarskich. Produkt został starannie oczyszczony i nie
zawiera dodatków, konserwantów ani substancji wypełniających.

Skład
100% ziele świetlika łąkowego mielone na pył (Euphrasia rostkoviana Hayne).

Cechy produktu
100% naturalny surowiec roślinny,
drobno mielone ziele świetlika łąkowego,
jednolita postać pyłu,
odpowiedni do przygotowywania własnych mieszanek ziołowych i kapsułek,
bez dodatków i konserwantów,
starannie oczyszczony i zmielony.

Przechowywanie
Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym i chłodnym miejscu, z dala od światła, wilgoci oraz obcych
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zapachów. Ze względu na drobną postać pyłu zaleca się ograniczenie kontaktu produktu z wilgotnym powietrzem podczas
użytkowania.

Przeciwwskazania
Nadwrażliwość lub alergia na świetlik łąkowy (Euphrasia rostkoviana Hayne).
Kobiety w ciąży i karmiące piersią powinny przed zastosowaniem produktu skonsultować się z lekarzem lub
farmaceutą.
Nie zaleca się stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalistą.

Środki ostrożności
Podczas przesypywania pyłu należy unikać jego wdychania.
Produkt należy stosować zgodnie z zamierzonym sposobem wykorzystania.
Osoby przyjmujące leki na stałe lub cierpiące na choroby przewlekłe powinny przed zastosowaniem produktu
skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.
Produkt nie powinien zastępować zróżnicowanej diety ani zdrowego stylu życia.

Możliwe interakcje
Nie opisano dobrze udokumentowanych, klinicznie istotnych interakcji ziela świetlika z lekami. W przypadku jednoczesnego
stosowania leków lub innych preparatów roślinnych zaleca się konsultację z lekarzem lub farmaceutą.

�� Ciekawostka
Świetlik należy do nielicznej grupy roślin półpasożytniczych. Za pomocą specjalnych struktur korzeniowych (haustoriów)
przyłącza się do korzeni sąsiadujących roślin i pobiera z nich część wody oraz składników mineralnych, jednocześnie
prowadząc własną fotosyntezę.

�� Przepis – Napar z mielonego ziela świetlika
Składniki:

1 płaska łyżeczka mielonego ziela świetlika,
250 ml gorącej wody.

Przygotowanie:

Mielony surowiec wsyp do naczynia i zalej wodą o temperaturze około 90–95°C. Przykryj i pozostaw do zaparzenia na około 10
minut. Następnie przecedź przez drobne sitko, filtr papierowy lub gazę, aby oddzielić drobne cząstki pyłu.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roślinny w postaci drobno mielonego pyłu.

Nie jest produktem leczniczym. Opis ma charakter wyłącznie informacyjny i odnosi się do identyfikacji botanicznej, sposobu
przetworzenia oraz cech surowca. Nie należy przypisywać produktowi właściwości zapobiegania chorobom, leczenia ani ich
łagodzenia.
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