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Ziele Srebrnika 100g

Cena 6,94 zt

Numer katalogowy 2814

Kod EAN 05906681926927
Producent Rafex

Opis produktu

Ziele srebrnika - pieciornik gesi (Potentilla anserina L.)

Nazwa polska: Srebrnik, pieciornik gesi - ziele

Nazwa botaniczna: Potentilla anserina L.

Nazwa surowca: Potentillae anserinae herba /| Herba Anserinae
Rodzina botaniczna: Rosaceae (rézowate)

Opis produktu

Ziele srebrnika, znanego réwniez jako pieciornik gesi (Potentilla anserina L.), jest naturalnym surowcem roslinnym
pozyskiwanym z wieloletniej rosliny nalezgcej do rodziny rézowatych (Rosaceae). Gatunek wystepuje powszechnie w Europie,
Azji oraz Ameryce Pétnocnej. W Polsce spotykany jest na tgkach, pastwiskach, terenach okresowo wilgotnych, przy brzegach
zbiornikéw wodnych oraz w poblizu zabudowan.

Surowiec stanowig przede wszystkim wysuszone nadziemne czesci rosliny, zwtaszcza liscie i pedy. Charakterystyczne sg
pierzasto podzielone liscie, ktére od spodniej strony pokryte sg srebrzystym owtosieniem. Roslina wytwarza réwniez zétte,
piecioptatkowe kwiaty osadzone na dtugich szyputkach oraz dtugie, tatwo ukorzeniajace sie roztogi.

Produkt zostat starannie oczyszczony i wysuszony. Nie zawiera dodatkéw, konserwantéw ani substancji wypetniajacych.

Sktad

100% ziele srebrnika - pieciornika gesiego (Potentilla anserina L.).

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,

suszone nadziemne czesci pieciornika gesiego,
charakterystyczne srebrzyste owtosienie lisci,
naturalna zielona i srebrzystozielona barwa,

zawiera naturalnie wystepujace garbniki i flawonoidy,
bez dodatkéw i konserwantéw,

starannie oczyszczone i wysuszone.

Przechowywanie

Przechowywad w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i chtodnym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatta i
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wilgoci. Chroni¢ przed obcymi zapachami i przechowywac poza zasiegiem dzieci.

Tradycyjne zastosowanie

Ziele pieciornika gesiego od dawna wykorzystywane jest w tradycyjnym zielarstwie. Surowiec zawiera m.in. garbniki,
flawonoidy, kwasy fenolowe, saponiny i $luzy.

Tradycyjnie preparaty z ziela stosowano przede wszystkim w tagodnych dolegliwosciach przewodu pokarmowego oraz jako
surowiec Sciggajacy. W tradycyjnych opracowaniach zielarskich wymienia sie réwniez zastosowanie zewnetrzne do ptukania
jamy ustnej i gardta.

Przeciwwskazania

¢ Nadwrazliwos$¢ lub alergia na pieciornik gesi (Potentilla anserina L.) lub inne rosliny z rodziny rézowatych (Rosaceae).

* Kobiety w cigzy i karmigce piersig powinny przed zastosowaniem produktu skonsultowac sie z lekarzem lub
farmaceuta.

¢ Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalista.

¢ W przypadku utrzymujacych sie lub nasilajgcych dolegliwosci nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Srodki ostroznodci

Produkt nalezy stosowa¢ zgodnie z przeznaczeniem i zalecanym sposobem przygotowania.

e Ze wzgledu na obecnos$¢ garbnikéw nie nalezy przekraczac zalecanych ilosci.

* Osoby przyjmujace leki na state powinny zachowa¢ odpowiedni odstep pomiedzy przyjmowaniem preparatéw
zawierajacych garbniki a lekami doustnymi.

¢ W przypadku wystgpienia reakcji nadwrazliwosci nalezy przerwac stosowanie produktu.

Produkt nie powinien zastepowacd zréznicowanej diety ani zdrowego stylu zycia.

Mozliwe interakcje

Ze wzgledu na zawartos¢ garbnikéw preparaty z ziela srebrnika mogg potencjalnie wptywa¢ na wchtanianie niektérych lekéw
przyjmowanych doustnie. Przy regularnym przyjmowaniu lekéw zaleca sie konsultacje z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Srebrnik zawdziecza swojg nazwe charakterystycznemu, srebrzystemu wygladowi spodniej strony lisci. Efekt ten
powstaje dzieki gestemu owtosieniu, ktére pomaga roslinie ogranicza¢ utrate wody i chroni jg przed niekorzystnymi
warunkami Srodowiska.

00 Przepis - Odwar z ziela srebrnika
Sktadniki:

e okoto 2,5 g rozdrobnionego ziela srebrnika,
e okoto 125 ml wody.

Przygotowanie:

Ziele zala¢ woda, doprowadzi¢ do wrzenia i utrzymywac w fagodnym wrzeniu przez okoto 3 minuty. Nastepnie przecedzi¢. Tak
przygotowany odwar powinien by¢ spozywany Swiezy.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi naturalny surowiec roslinny.
Nie jest produktem leczniczym. Informacje dotyczace tradycyjnego zastosowania nie stanowig deklaracji wtasciwosci

leczniczych produktu. Opis ma charakter informacyjny i odnosi sie do identyfikacji botanicznej, cech surowca oraz
tradycyjnych sposobéw jego wykorzystania.

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

