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Ziele Rutwicy 100g

Cena 3,96 zt

Numer katalogowy 2806

Kod EAN 05906681926873
Producent Rafex

Opis produktu

Ziele rutwicy lekarskiej (Galega officinalis L.)

Nazwa polska: Rutwica lekarska - ziele
Nazwa botaniczna: Galega officinalis L.
Rodzina botaniczna: Fabaceae (bobowate)

Opis produktu

Ziele rutwicy lekarskiej (Galega officinalis L.) jest naturalnym surowcem roslinnym pozyskiwanym z wieloletniej rosliny
nalezacej do rodziny bobowatych (Fabaceae). Gatunek pochodzi z potudniowej Europy i zachodniej Azji, a obecnie wystepuje
réwniez w innych regionach swiata.

Surowiec obejmuje wysuszone nadziemne czesci rosliny, zawierajgce todygi, liscie oraz kwiaty. LiScie sa nieparzystopierzaste,
a kwiaty maja najczesciej barwe jasnofioletowa, liliowg lub biatawa i sg zebrane w wydtuzone grona. Produkt zostat
oczyszczony i wysuszony, zachowujgc naturalne cechy charakterystyczne dla gatunku.

Sktad

100% ziele rutwicy lekarskiej (Galega officinalis L.).

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,

suszone nadziemne czesci rutwicy lekarskiej,
zawiera todyagi, liscie i kwiaty,

naturalna zielona do zielonobrunatnej barwa,
charakterystyczny ziotowy aromat,

bez dodatkéw i konserwantéw,

starannie oczyszczone i wysuszone.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i chtodnym miejscu, z dala od $wiatta i wilgoci oraz poza
zasiegiem dzieci.

Przeciwwskazania
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Rutwica lekarska nie jest surowcem, ktory nalezy samodzielnie stosowa¢ doustnie.
¢ Nie stosowacd w okresie cigzy i karmienia piersia.
¢ Nie stosowac u dzieci.

* Nie stosowad bez konsultacji z lekarzem lub farmaceuta.
¢ Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowad u oséb przyjmujacych leki obnizajgce stezenie glukozy we krwi.

Srodki ostroznodci

Rutwica zawiera naturalne alkaloidy, w tym galegine, ktéra moze wptywac na gospodarke glukozowg. Surowiec nie powinien
by¢ traktowany jako zamiennik lekéw przeciwcukrzycowych.

Ze wzgledu na mozliwos¢ wystagpienia dziatan niepozadanych oraz brak odpowiednio ustalonego bezpiecznego dawkowania

dla samodzielnego stosowania, nie zaleca sie przygotowywania naparéw ani odwardw z rutwicy bez specjalistycznego
nadzoru.

Mozliwe interakcje

Ze wzgledu na potencjalny wptyw rutwicy na stezenie glukozy we krwi nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ przy
jednoczesnym stosowaniu lekéw przeciwcukrzycowych. Mozliwe jest nasilenie ich dziatania.

[ Ciekawostka

Nazwa rodzaju Galega wywodzi sie z faciny i jest zwigzana z dawnym przekonaniem o wptywie tej rosliny na zwiekszenie
produkcji mleka u zwierzat. Rutwica byta réwniez przedmiotem badan nad substancjami wptywajgcymi na gospodarke
cukrowa.

Zastosowanie

Wspétczesnie suszone ziele rutwicy moze by¢ traktowane przede wszystkim jako surowiec botaniczny, zielnikarski lub
kolekcjonerski. Ze wzgledu na obecnos$¢ aktywnych alkaloidéw nie zaleca sie samodzielnego stosowania wewnetrznego.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym. Nie nalezy samodzielnie przygotowywac z niego naparéw, odwaréw ani innych
preparatéw do spozycia. Opis ma charakter informacyjny i odnosi sie do identyfikacji botanicznej oraz cech surowca.
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