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Ziele Jemioły 1kg

Cena 29,71 zł

Numer katalogowy 2692

Kod EAN 05906681925913

Producent Rafex

Opis produktu

Ziele jemioły (Viscum album L.)
Nazwa polska: Jemioła pospolita – ziele
Nazwa botaniczna: Viscum album L.
Rodzina botaniczna: Santalaceae ( sandałowcowate)

Opis produktu
Ziele jemioły (Viscum album L.) jest naturalnym surowcem roślinnym pozyskiwanym z zimozielonej półpasożytniczej rośliny
należącej do rodziny sandałowcowatych (Santalaceae). Jemioła pospolita występuje w Europie oraz części Azji, gdzie rozwija
się na gałęziach różnych gatunków drzew liściastych i iglastych, pobierając z nich wodę oraz składniki mineralne.

Surowiec obejmuje wysuszone młode pędy i liście jemioły, zbierane w odpowiednim okresie wegetacyjnym. Charakteryzuje się
zieloną do żółtozielonej barwą, rozgałęzionymi pędami oraz skórzastymi, eliptycznymi liśćmi. Produkt został starannie
oczyszczony i wysuszony, zachowując naturalny wygląd oraz cechy charakterystyczne dla gatunku. Nie zawiera dodatków,
konserwantów ani substancji wypełniających.

Skład
100% ziele jemioły (Viscum album L.).

Cechy produktu
100% naturalny surowiec roślinny,
suszone młode pędy i liście jemioły pospolitej,
bez dodatków i konserwantów,
starannie oczyszczone i wysuszone,
zachowuje naturalne cechy botaniczne surowca.

Przechowywanie
Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym i chłodnym miejscu, z dala od światła oraz wilgoci.
Przechowywać poza zasięgiem dzieci.
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Nadwrażliwość lub alergia na jemiołę (Viscum album L.) lub którykolwiek składnik produktu.
Nie stosować w okresie ciąży i karmienia piersią.
Nie zaleca się stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalistą.

Środki ostrożności
Produkt należy stosować zgodnie z zalecanym sposobem przygotowania.
Nie spożywać owoców jemioły, które różnią się składem od ziela i nie są przeznaczone do spożycia.
Osoby przyjmujące leki na stałe lub cierpiące na choroby przewlekłe powinny przed zastosowaniem produktu
skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.
Produkt nie powinien zastępować zróżnicowanej diety ani zdrowego stylu życia.

Możliwe interakcje
Jemioła może wpływać na działanie niektórych leków, zwłaszcza stosowanych w chorobach układu krążenia. Osoby
przyjmujące leki na stałe powinny przed zastosowaniem produktu skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.

�� Ciekawostka
Jemioła od stuleci zajmuje szczególne miejsce w kulturze europejskiej. Już Celtowie uważali ją za roślinę wyjątkową, a
współcześnie jest jednym z najbardziej rozpoznawalnych symboli okresu świątecznego. Tradycja całowania się pod jemiołą
wywodzi się z krajów anglosaskich i do dziś jest popularnym zwyczajem bożonarodzeniowym.

�� Przepis – Odwar z ziela jemioły
Składniki:

1 łyżeczka suszonego ziela jemioły,
250 ml zimnej wody.

Przygotowanie:

Ziele zalej zimną wodą i pozostaw na kilka godzin lub na noc. Następnie delikatnie podgrzej, nie doprowadzając do wrzenia, i
przecedź. Taki sposób przygotowania jest tradycyjnie stosowany dla tego surowca.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roślinny.

Nie jest produktem leczniczym. Opis ma charakter wyłącznie informacyjny i odnosi się do identyfikacji botanicznej oraz cech
surowca. Nie należy przypisywać produktowi właściwości zapobiegania chorobom, leczenia ani ich łagodzenia.
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