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Zenh-szeh Syberyjski (ciety) 509

Cena 7,92 zt

Numer katalogowy 2947

Kod EAN 05906681927092
Producent Rafex

o

Opis produktu

Zen-szeh syberyjski ciety - eleuterokok kolczasty

Nazwa polska: Eleuterokok kolczasty, ,zen-szen syberyjski” - korzen ciety
Nazwa botaniczna: Eleutherococcus senticosus (Rupr. et Maxim.) Maxim.
Nazwa surowca: Eleutherococci radix

Rodzina botaniczna: Araliaceae (araliowate)

Opis produktu

Zenh-szeh syberyjski, wtasciwie eleuterokok kolczasty, jest naturalnym surowcem roélinnym pozyskiwanym z korzenia
wieloletniego krzewu nalezgcego do rodziny araliowatych.

Produkt stanowi wysuszony, oczyszczony i pociety korzen eleuterokoka, wystepujgcy w postaci nieregularnych
kawatkéw lub cienkich fragmentéw. Surowiec ma naturalng barwe od jasnobezowej i zéttawobrazowej do bragzowej oraz
charakterystyczny, korzenny i lekko ziemisty aromat.

Nalezy podkresli¢, ze okreslenie ,zen-szen syberyjski” jest nazwg potoczna. Eleuterokok nie jest prawdziwym zen-
szeniem z rodzaju Panax.

Sktad

100% ciety korzen eleuterokoka kolczastego (Eleutherococcus senticosus (Rupr. et Maxim.) Maxim.).

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,

suszony korzen eleuterokoka,

postac cietych kawatkéw,

naturalna jasnobrgzowa do brgzowej barwa,
charakterystyczny korzenny, lekko ziemisty aromat,
bez dodatkéw, barwnikéw i konserwantéw,
starannie oczyszczony i wysuszony.

Przechowywanie

Przechowywac w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem i obcymi zapachami. Przechowywac poza zasiegiem dzieci.
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Tradycyjne zastosowanie
Korzeh eleuterokoka jest tradycyjnie wykorzystywany jako surowiec roslinny zwigzany z uczuciem zmeczenia i ostabienia.

W surowcu wystepujg m.in. charakterystyczne dla eleuterokoka lignany i zwigzki okreslane jako eleuterozydy, a takze inne
naturalne sktadniki roslinne.

Przeciwwskazania

Nadwrazliwos¢ lub alergia na eleuterokoka.

Nie zaleca sie stosowania w okresie cigzy i karmienia piersia bez konsultacji z lekarzem.

Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalista.

Osoby z nadcisnieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca lub innymi chorobami ukfadu krazenia powinny przed
zastosowaniem skonsultowac sie z lekarzem.

¢ Osoby przyjmujgce leki na state powinny przed regularnym stosowaniem produktu skonsultowac sie z lekarzem lub
farmaceuta.

Srodki ostroznosdci

¢ Nie przekraczad zalecanej ilosci produktu.

¢ Nie zaleca sie dtugotrwatego stosowania bez konsultacji ze specjalista.

¢ U niektérych oséb moga wystapi¢ bezsennos¢, rozdraznienie, bél gtowy lub kotatanie serca.

* Nie zaleca sie przyjmowania péZnym wieczorem, jesli produkt powoduje pobudzenie lub problemy ze snem.
¢ W przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw nalezy przerwad stosowanie.

Mozliwe interakcje

Nalezy zachowac ostroznos¢ przy jednoczesnym stosowaniu lekéw wptywajacych na ci$nienie tetnicze, rytm serca lub
uktad nerwowy.

Osoby przyjmujgce leki regularnie powinny skonsultowac stosowanie eleuterokoka z lekarzem lub farmaceuta.

] Ciekawostka

.Zenh-szen syberyjski” jest nazwg potoczna, ktéra moze by¢ mylaca. Eleuterokok nalezy do rodzaju Eleutherococcus,
podczas gdy zen-szen wiasciwy nalezy do rodzaju Panax. Obie rosliny nalezag jednak do tej samej rodziny - Araliaceae.

[0 Sposdb przygotowania

W przypadku cietego korzenia sposéb przygotowania powinien odpowiada¢ oznakowaniu konkretnego produktu i jego
przeznaczeniu.

Jezeli surowiec jest przeznaczony do przygotowywania tradycyjnego naparu lub odwaru, nalezy stosowac ilos¢ i sposéb

przygotowania podany przez producenta. Nie nalezy samodzielnie zwieksza¢ ilosci surowca ani przedtuzac¢ okresu
stosowania.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi naturalny surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym ani suplementem diety. Informacje dotyczace tradycyjnego zastosowania nie stanowig
deklaracji wtasciwosci leczniczych produktu.
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