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Wiesiotek Nasiona 100 G
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Opis produktu

Wiesiotek nasiona - Oenothera biennis L.

Nazwa polska: Wiesiotek dwuletni
Nazwa botaniczna: Oenothera biennis L.
Rodzina botaniczna: Wiesiotkowate (Onagraceae)

Opis produktu

Wiesiotek nasiona to naturalny surowiec roslinny pozyskiwany z dojrzatych nasion wiesiotka dwuletniego (Oenothera biennis
L.). Jest to roslina pochodzaca z Ameryki Pétnocnej, obecnie szeroko rozpowszechniona réwniez w Europie.

Nasiona wiesiotka sg niewielkie, podtuzne i majg charakterystyczng ciemnobrazowa barwe. Stanowig ceniony surowiec oleisty,
poniewaz zawierajg naturalny olej roslinny bogaty w nienasycone kwasy ttuszczowe, w tym kwas linolowy oraz kwas gamma-
linolenowy (GLA).

Produkt moze by¢ wykorzystywany zgodnie z deklarowanym przeznaczeniem jako surowiec roslinny, m.in. do zastosowan
spozywczych lub zielarskich.

Sktad

100% nasiona wiesiotka dwuletniego (Oenothera biennis L.).

Cechy produktu

naturalne nasiona roslinne,

gatunek: Oenothera biennis L.,

rodzina: Onagraceae,

surowiec oleisty,

charakterystyczna ciemnobragzowa barwa nasion,
naturalne Zrédto oleju roslinnego.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem oraz wysoka temperatura.
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Przeciwwskazania

Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na wiesiotek lub inne sktfadniki produktu. Osoby przyjmujgce leki
powinny przed regularnym stosowaniem nasion lub preparatéw z wiesiotka skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Srodki ostroznodci

W przypadku cigzy i karmienia piersig stosowanie wiekszych ilosci nasion lub preparatéw z wiesiotka nalezy skonsultowac z
lekarzem. Szczeg6lng ostroznosé powinny zachowad osoby przyjmujace leki wptywajgce na krzepniecie krwi lub posiadajgce
sktonnos¢ do napaddéw drgawkowych.

Produkt nalezy stosowac zgodnie z jego deklarowanym przeznaczeniem.

Mozliwe interakcje

Ze wzgledu na zawartos¢ biologicznie aktywnych skfadnikéw osoby przyjmujgce leki, zwtaszcza przeciwkrzepliwe lub
przeciwptytkowe, powinny skonsultowad regularne stosowanie produktu z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Wiesiotek dwuletni otwiera swoje zétte kwiaty przede wszystkim wieczorem i w godzinach nocnych, dlatego w jezyku
angielskim znany jest jako ,evening primrose”. Roélina jest réwniez waznym surowcem oleistym - z jej nasion otrzymuje sie
olej wiesiotkowy.

[0 Sposbb przygotowania

Nasiona wiesiotka nie sg typowym surowcem do przygotowywania klasycznego naparu. Ze wzgledu na ich oleisty charakter
moga by¢ wykorzystywane jako sktadnik produktéw spozywczych lub poddawane ttoczeniu w celu uzyskania oleju.

W przypadku produktu przeznaczonego do spozycia sposéb wykorzystania nalezy dostosowac do informacji podanych przez
producenta.

Informacje dodatkowe

¢ Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

Produkt nie stuzy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.

Sposéb wykorzystania produktu nalezy dostosowac do jego deklarowanego przeznaczenia.
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