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Usnea -brodaczka Zwyczajna
mielona 100 g

Cena 13,17 zł

Numer katalogowy RAFEX004853

Kod EAN 05902888161758

Producent Rafex

Opis produktu
Usnea sp. to porost (cz??ciowo algi, cz??ciowo grzyby), który mo?na znale?? na drzewach iglastych, d?bach 
i drzewach owocowych na ca?ej pó?kuli pó?nocnej. Nazywany tak?e „brod? starego cz?owieka”, porost usnea ma
 d?ugie, elastyczne, szaro-zielone nici i jest szczególnie p?odny w?ród drzew na pó?nocno-zachodnim Pacyfi
ku. Uwa?ana za energetycznie ch?odz?c? i wysuszaj?c?, usnea by?a stosowana w tradycyjnym zielarstwie ludow
ym ze wzgl?du na jej w?a?ciwo?ci wspieraj?ce dobre samopoczucie. Usnea mo?e by? ekstrahowana, stosowana mi
ejscowo lub zaparzana jako herbata usnea.
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