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Trawa Zubréwka 100 G

Cena 15,00 zt

Numer katalogowy 14546

Kod EAN 05906681928136
Producent Rafex

Opis produktu

Trawa zubrédwka - Anthoxanthum nitens (Weber)
Y.Schouten & Veldkamp

Nazwa polska: Zubréwka wonna, trawa zubréwka

Nazwa botaniczna: Anthoxanthum nitens (Weber) Y.Schouten & Veldkamp
Nazwa spotykana w starszej literaturze: Hierochloé odorata (L.) P.Beauv.
Rodzina botaniczna: Wiechlinowate (Poaceae)

Surowiec: suszona trawa

Opis produktu

Trawa zubréwka to aromatyczny surowiec roslinny pozyskiwany z zubréwki wonnej (Anthoxanthum nitens), znanej réwniez
pod tradycyjna nazwga botaniczng Hierochloé odorata. Jest to wieloletnia trawa wystepujaca naturalnie w chtodniejszych i
umiarkowanych regionach Europy, Azji oraz Ameryki Pétnocnej.

Suszona zubréwka wyrdznia sie intensywnym, stodkawym i charakterystycznym aromatem. Zapach surowca zwigzany jest
przede wszystkim z obecnosciag kumaryny, naturalnego zwigzku aromatycznego charakterystycznego dla tej rosliny.

Trawa zubréwka moze by¢ wykorzystywana jako aromatyczny surowiec roslinny, m.in. do przygotowywania naparéw lub jako
sktadnik kompozycji zielarskich, zgodnie z deklarowanym przeznaczeniem produktu.

Sktad

100% suszona trawa zubréwka (Anthoxanthum nitens).

Cechy produktu

naturalny surowiec trawiasty,

gatunek: Anthoxanthum nitens,

starsza nazwa: Hierochloé odorata,

rodzina: Poaceae,

intensywny, stodkawy aromat,

charakterystyczny zapach zwigzany z naturalng zawartoscig kumaryny,
suszona postac surowca.

Przechowywanie
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Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem i obcymi zapachami. Po kazdym uzyciu doktadnie zamkng¢ opakowanie.

Przeciwwskazania
Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na zubréwke lub sktadniki produktu.

Ze wzgledu na naturalng zawartos¢ kumaryny nie zaleca sie spozywania duzych ilosci surowca ani stosowania go w sposéb
ciggty bez odpowiedniej oceny bezpieczenstwa.

Srodki ostroznosdci

Szczegdblng ostroznos¢ powinny zachowad osoby przyjmujgce leki przeciwkrzepliwe lub przeciwptytkowe. W przypadku cigzy,
karmienia piersig, choréb watroby lub regularnego stosowania lekéw przed spozyciem produktu zaleca sie konsultacje z
lekarzem lub farmaceuta.

Produkt nalezy stosowac zgodnie z jego deklarowanym przeznaczeniem.

Mozliwe interakcje

Naturalnie wystepujaca w zubréwce kumaryna moze mieé znaczenie przy jednoczesnym stosowaniu lekéw wptywajacych na
krzepniecie krwi. Osoby przyjmujgce takie preparaty powinny skonsultowa¢ stosowanie zubréwki z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Zubréwka zawdziecza swdj charakterystyczny zapach kumarynie. To wiasnie aromatyczne wtasciwosci tej trawy sprawity, ze
od dawna byta wykorzystywana jako naturalny surowiec zapachowy i aromatyzujgcy. Nazwa ,zubréwka” nawigzuje do zwigzku
rosliny z terenami, na ktérych wystepuje zubr.

|:||:| Przepis - aromatyczny napar
Sktadniki:

¢ niewielka ilo$¢ suszonej zubréwki,
¢ okoto 250 ml goracej wody.

Przygotowanie:
Niewielka ilo$¢ suszonej trawy umiesci¢ w filizance i zala¢ gorgcg woda. Przykry¢ i pozostawic¢ na kilka minut, nastepnie
przecedzic.

Ze wzgledu na naturalng zawarto$¢ kumaryny zubréwka nie powinna by¢ traktowana jako surowiec do regularnego
spozywania duzych ilosci. Przy zastosowaniu spozywczym nalezy uwzgledni¢ wymagania dotyczace bezpieczenstwa zywnosci
oraz specyfikacje konkretnego produktu.

Informacje dodatkowe

Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

Produkt nie stuzy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.

Nie nalezy przypisywac produktowi wtasciwosci leczniczych.

Sposéb wykorzystania produktu nalezy dostosowac¢ do jego deklarowanego przeznaczenia.
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