Dane aktualne na dzien: 13-09-2026 02:31

Link do produktu: https://rafex.eu/trawa-cytrynowa-drobna-1-kg-p-14376.html

Trawa Cytrynowa Drobna 1 Kg

Cena 19,81 zt

Numer katalogowy 14376

Kod EAN 05906681928013
Producent Rafex

Opis produktu

Trawa cytrynowa drobna - Cymbopogon citratus (DC.)
Stapf

Nazwa polska: Trawa cytrynowa, palczatka cytrynowa
Nazwa botaniczna: Cymbopogon citratus (DC.) Stapf
Rodzina botaniczna: Wiechlinowate (Poaceae)
Posta¢: suszona, drobno krojona

Opis produktu

Trawa cytrynowa drobna to suszony i drobno rozdrobniony surowiec roslinny otrzymywany z trawy cytrynowej (Cymbopogon
citratus (DC.) Stapf). Jest to aromatyczna trawa pochodzaca z rejonéw Azji Potudniowej i Potudniowo-Wschodniej, szeroko
wykorzystywana w kuchniach azjatyckich.

Suszony surowiec wyréznia sie Swiezym, intensywnym aromatem cytrynowym oraz lekko korzennym smakiem.
Charakterystyczny zapach zwigzany jest przede wszystkim z obecnoscig olejku eterycznego, ktérego waznym sktadnikiem jest
cytral.

Drobna forma produktu sprawia, ze surowiec fatwo wykorzysta¢ do przygotowywania naparéw, mieszanek ziotowych oraz jako
aromatyczny dodatek kulinarny.

Sktad

100% suszona, drobno krojona trawa cytrynowa (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf).

Cechy produktu

naturalny surowiec roslinny,

drobno krojona posta¢,

gatunek: Cymbopogon citratus,

rodzina: Poaceae,

charakterystyczny cytrynowy aromat,

odpowiednia do naparéw i zastosowan kulinarnych, jesli produkt jest przeznaczony do spozycia.

Przechowywanie
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Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem, wysoka temperaturg oraz obcymi zapachami.

Przeciwwskazania

Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na trawe cytrynowa lub inne skfadniki produktu.

Srodki ostroznosci
Produkt nalezy stosowacd zgodnie z jego deklarowanym przeznaczeniem. W przypadku cigzy, karmienia piersig, stosowania

lekéw lub choréb przewlektych regularne spozywanie wiekszych ilosci surowca nalezy skonsultowa¢ z lekarzem lub
farmaceuta.

Mozliwe interakcje

Dane dotyczace interakcji suszonej trawy cytrynowej z lekami sg ograniczone. Osoby przyjmujgce leki regularnie powinny
skonsultowad stosowanie wiekszych ilosci surowca z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Trawa cytrynowa nalezy do rodziny Poaceae, czyli tej samej rodziny botanicznej co pszenica, ryz i kukurydza. Jej intensywny
cytrynowy aromat sprawit, ze stata sie jednym z charakterystycznych skfadnikéw kuchni tajskiej, wietnamskiej i innych kuchni
Azji Potudniowo-Wschodniej.

00 Przepis - napar z trawy cytrynowej
Sktadniki:

e 1-2 tyzeczki suszonej trawy cytrynowej,
e okoto 250 ml goracej wody.

Przygotowanie:
Trawe cytrynowa umiesci¢ w filizance lub dzbanku i zala¢ goraca woda. Przykry¢ i pozostawi¢ na okoto 5-10 minut. Nastepnie
przecedzic.

Napar mozna przygotowa¢ samodzielnie lub potgczy¢ z innymi aromatycznymi surowcami roslinnymi, np. imbirem czy mieta.

Informacje dodatkowe

¢ Produkt stanowi surowiec roslinny.

¢ Nie jest produktem leczniczym.

e Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

¢ Produkt nie stuzy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.

¢ Sposéb wykorzystania produktu nalezy dostosowac do jego deklarowanego przeznaczenia.
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