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Suszone baby banany 100 g

Cena 6,93 zł

Numer katalogowy RAFEX005124

Kod EAN 05902888164469

Producent Rafex

Opis produktu
Suszone banany stanowią doskonałą, zdrową przekąskę lub dodatek do musli. Poprawiają samopoczucie. Zawarty w nich
potas chroni przed apatią i znużeniem. Przegryzanie suszonych bananów wpływa pozytywnie na proces myślenia i
koncentrację, co jest szczególnie ważne dla osób uczących się i pracujących umysłowo.

Wartości odżywcze w 100 gramach produktu:

Energia 360 kcal/ 1529 kJ
Białko 3,8 g
Węglowodany 82 g
Tłuszcz 1,1 g

Suszone mini banany, znane również jako „baby bananas”, są jedną z najmniejszych i najsłodszych odmian bananów. Są
znacznie mniejsze od powszechnie znanych żółtych bananów sklepowych, przypominając maleńkie miniaturki bananów. Ich
długość zazwyczaj nie przekracza rozmiaru palca dorosłego.

Ze względu na ich niewielki rozmiar i naturalnie słodki smak, dzieci je uwielbiają, zarówno świeże, jak i suszone. Ich skórka i
kolor miąższu są podobne do zwykłych bananów, ale ich smak jest wyraźny — baby bananas mają lekką cierpką nutę, która
wzmacnia ich naturalną słodycz i nadaje im tropikalny charakter. Zdecydowanie warto spróbować!
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