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Straki Fasoli 1kg

Cena 29,71 zt

Numer katalogowy 2725

Kod EAN 05906681926231
Producent Rafex

Opis produktu

Straki fasoli zwyczajnej (Phaseolus vulgaris L.)

Nazwa polska: Fasola zwyczajna - straki
Nazwa botaniczna: Phaseolus vulgaris L.
Rodzina botaniczna: Fabaceae (bobowate)

Opis produktu

Straki fasoli zwyczajnej (Phaseolus vulgaris L.) s naturalnym surowcem roslinnym pozyskiwanym z jednorocznej rosliny
nalezacej do rodziny bobowatych (Fabaceae). Fasola zwyczajna pochodzi z Ameryki Srodkowej i Potudniowej, a obecnie jest
uprawiana na catym Swiecie jako cenna roslina spozywcza.

Surowiec obejmuje wysuszone owocnie (straki) fasoli, pozbawione nasion. Charakteryzujg sie jasnozielong do zéttawozielonej
barwg, wtdknistg strukturg oraz delikatnym, roslinnym aromatem. Po wysuszeniu sg najczesciej ciete na mniejsze fragmenty,

co utatwia przygotowywanie odwaréw. Produkt zostat starannie oczyszczony i wysuszony, zachowujac naturalne cechy
charakterystyczne dla surowca. Nie zawiera dodatkéw, konserwantéw ani substancji wypetniajgcych.

Sktad

100% straki fasoli zwyczajnej (Phaseolus vulgaris L.) bez nasion.

Cechy produktu

¢ 100% naturalny surowiec roslinny,

e suszone straki fasoli pozbawione nasion,

e starannie oczyszczone i wysuszone,

¢ bez dodatkdéw i konserwantéw,

¢ odpowiednie do przygotowywania odwaréw.

Przechowywanie

Przechowywac¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i chtodnym miejscu, z dala od $wiatta, wilgoci oraz obcych
zapachéw.

Przeciwwskazania

wygenerowano w programie shopGold


https://rafex.eu/straki-fasoli-1kg-p-2725.html

* Nadwrazliwos$¢ lub alergia na fasole zwyczajna (Phaseolus vulgaris L.) lub inne rosliny z rodziny bobowatych
(Fabaceae).

* Kobiety w cigzy i karmigce piersig powinny przed zastosowaniem produktu skonsultowac sie z lekarzem lub
farmaceuta.

¢ Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalista.

Srodki ostroznodci

¢ Produkt nalezy stosowacd zgodnie z zalecanym sposobem przygotowania.

¢ Osoby przyjmujace leki na state lub cierpigce na choroby przewlekte powinny przed zastosowaniem produktu
skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

¢ W przypadku wystgpienia reakcji nadwrazliwosci nalezy zaprzesta¢ stosowania produktu.

Produkt nie powinien zastepowac zréznicowanej diety ani zdrowego stylu zycia.

Mozliwe interakcje

Nie opisano dobrze udokumentowanych, klinicznie istotnych interakcji strakéw fasoli zwyczajnej z lekami. W przypadku
jednoczesnego stosowania lekéw lub innych preparatéw roslinnych zaleca sie konsultacje z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Owocem fasoli z botanicznego punktu widzenia jest strak, ktéry po osiggnieciu dojrzatosci peka wzdtuz dwéch szwdéw,
uwalniajgc nasiona. W zielarstwie wykorzystuje sie wytgcznie wysuszone owocnie pozbawione nasion, co odréznia ten
surowiec od fasoli spozywczej.

[0 Przepis - Odwar ze strgkéw fasoli
Sktadniki:

¢ 1 tyzka rozdrobnionych suszonych stragkéw fasoli,
e 250 ml wody.

Przygotowanie:

Straki zala¢ zimng woda, doprowadzi¢ do wrzenia i gotowa¢ na matym ogniu przez okoto 10-15 minut. Nastepnie odstawi¢ pod
przykryciem na kolejne 10 minut i przecedzi¢.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym. Opis ma charakter wytgcznie informacyjny i odnosi sie do identyfikacji botanicznej oraz cech
surowca. Nie nalezy przypisywac produktowi wtasciwosci zapobiegania chorobom, leczenia ani ich fagodzenia.
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