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Strączyniec Cewiasty Całe
Strąki 100 G

Cena 10,00 zł

Numer katalogowy RAFEX002012

Kod EAN 05902888150257

Producent Rafex

Opis produktu
Kasja to dziki, mocny owoc,
W ajurwedzie znana roślina , zwana aragvadha ), jest dobrze zakorzeniona w medycynie chińskiej i unani, a do medycyny
arabskiej została wprowadzona w 824 roku.
Cassia Fistula znana jest ze swoich właściwości
Badania wykazały bioaktywne składniki o szerokich właściwościach 
Działanie owocu Cassia jest tak charakterystyczne, jak jego wygląd – długi czarny strąk – i niepowtarzalny smak.
Spożywaj owoce poza posiłkami i w małych ilościach (zacznij od jednego lub dwóch krążków dziennie).
Pozwól owocowi roztopić się na języku, aż pozostanie tylko mały drewniany krążek. Ten rdzeń nie jest jadalny. Innym
sposobem przygotowania kasji jest jej ugotowanie.
Aby otworzyć Cassię, weź dziadka do orzechów i rozbij nim część strąka. Będziesz mógł wyjąć kilka krążków pokrytych
czarnym miąższem, jedyną jadalną częścią owocu.
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