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Siemie Lniane Całe Len 250 G

Cena 4,62 zł

Numer katalogowy RAFEX001062

Kod EAN 05902888140920

Producent Rafex

Opis produktu
Charakterystyka:

Produkt szeroko stosowany w ziołolecznictwie, polecany osobom preferującym naturalne metody wzmacniania organizmu.
Nasiona siemienia lnianego w całości są niezwykłym i naturalnym źródłem witamin, minerałów, błonnika oraz białek i
węglowodanów. Siemię jest bogate w kwasy Omega-3. Sprzedawane w całości, ziarna, które doskonale dopasowują się do
wielu dań. Idealnie pasują zarówno do porannego jogurtu, jak i słodkich ciasteczek owsianych. Uniwersalne i smaczne.
Naturalne. Jedno opakowanie zawiera 150 g produktu.

Zastosowanie:

Idealny dodatek do porannej owsianki. Używane także w mieszankach herbacianych. Doskonałe do sałatek.

Ciekawostki:

Czy wiesz, że osoby, które nie mogą jeść jajek często sięgają po siemię lniane? Jest ono naturalnym zamiennikiem tego
składnika w wielu przepisach.
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