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Shatavari Korzeń Proszek 1 Kg

Cena 118,84 zł

Numer katalogowy 15199

Kod EAN 05906681928730

Producent Rafex

Opis produktu

Shatavari korzeń proszek – Asparagus racemosus
Nazwa polska: Szparag groniasty, shatavari
Nazwa botaniczna: Asparagus racemosus Willd.
Rodzina botaniczna: Asparagaceae – szparagowate
Surowiec: korzeń, sproszkowany

Opis produktu
Shatavari to tradycyjny surowiec roślinny pochodzący z Indii i innych obszarów Azji Południowej. Otrzymywany jest z korzeni 
Asparagus racemosus Willd., wieloletniej rośliny należącej do rodziny szparagowatych.

Sproszkowany korzeń ma naturalną, jasną do kremowo-beżowej barwę oraz charakterystyczny roślinny aromat. W
tradycyjnych systemach zielarskich, szczególnie w ajurwedzie, shatavari od dawna zajmuje ważne miejsce jako surowiec
botaniczny.

Korzeń zawiera naturalnie występujące związki charakterystyczne dla gatunku, w tym saponiny steroidowe, określane również
jako shatavariny.

Skład
100% sproszkowany korzeń shatavari (Asparagus racemosus Willd.).

Cechy produktu
100% suszonego surowca roślinnego,
korzeń w postaci drobnego proszku,
naturalny skład bez dodatków,
charakterystyczny dla surowca jasny, kremowo-beżowy kolor,
tradycyjny surowiec ajurwedyjski,
odpowiedni do zastosowań określonych na etykiecie produktu.

Przechowywanie
Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu. Chronić przed wilgocią,
światłem oraz obcymi zapachami. Przechowywać poza zasięgiem dzieci.
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Przeciwwskazania
Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na składniki produktu. Ze względu na tradycyjne zastosowanie shatavari oraz
obecność naturalnych saponin osoby z chorobami przewlekłymi powinny przed doustnym zastosowaniem skonsultować
produkt ze specjalistą.

Środki ostrożności
Kobiety w ciąży i karmiące piersią, osoby przyjmujące leki oraz osoby z zaburzeniami hormonalnymi lub innymi przewlekłymi
schorzeniami powinny przed zastosowaniem doustnym skonsultować użycie produktu z lekarzem lub farmaceutą.

Nie przekraczać zalecanej przez producenta porcji, jeśli produkt jest oznakowany jako przeznaczony do spożycia.

Możliwe interakcje
Ze względu na zawartość naturalnych saponin oraz tradycyjne zastosowania shatavari nie należy wykluczać możliwości
interakcji z niektórymi lekami. Szczególną ostrożność powinny zachować osoby stosujące preparaty wpływające na
gospodarkę hormonalną lub przyjmujące kilka leków jednocześnie.

�� Ciekawostka
Nazwa „shatavari” pochodzi z tradycji ajurwedyjskiej i jest ściśle związana z Asparagus racemosus. Roślina tworzy
charakterystyczne, mięsiste korzenie spichrzowe, które stanowią główną część wykorzystywanego surowca.

�� Sposób przygotowania
Sproszkowany korzeń może być stosowany zgodnie z przeznaczeniem podanym przez producenta. Jeśli produkt jest
przeznaczony do przygotowywania napoju, proszek można wymieszać z odpowiednią ilością ciepłej wody, mleka lub innego
napoju zgodnie z instrukcją na opakowaniu.

Ze względu na drobną postać surowca nie jest konieczne przygotowywanie klasycznego odwaru z całych fragmentów
korzenia.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi sproszkowany surowiec roślinny.
Surowiec botaniczny: Asparagus racemosus Willd.
Produkt nie jest produktem leczniczym.
Opis ma charakter wyłącznie informacyjny.
Informacje zawarte w opisie nie stanowią deklaracji właściwości leczniczych ani wskazań do leczenia, zapobiegania lub
łagodzenia chorób.
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