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Link do produktu: https://rafex.eu/sezam-200-g-p-103.html

Sezam 200 G

Cena 4,46 zt

Numer katalogowy 103

Kod EAN 05906681920284
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka:

Produkt o szerokim zastosowaniu, wyjatkowy i naturalny. Jest to niezwykty dodatek do réznego rodzaju dan, zaréwno stodkich,
jak i stonych. Jego nietypowy smak dodaje charakteru i wyjatkowego aromatu potrawom. Czesto podawany w satatkach, ale
takze przetwarzany, jak cho¢by w przypadku pasty tahini. Moze stanowi¢ przekaske. Zawiera szereg wartosci odzywczych,
witaminy, mineraty oraz kwasy organiczne. Jest zrédtem licznych makro- i mikroelementéw. Do nabycia w opakowaniu o
pojemnosci 200 g.

Zastosowanie:

Do dan kuchni azjatyckich, do mies, soséw, ale takze do deseréw, m.in. do lodéw czy ciasteczek. Przepis na paste tahini:

Ziarna sezamu nalezy prazy¢ na dos¢ duzym ogniu, na suchej patelni. Gdy zarumienia sie odtozy¢ do blendera i zmieli¢ na
jednolitg mase. Wymieszac wraz z powstatym w ten sposéb olejem.

Ciekawostki:

Pasta tahini moze by¢ stosowana do dan stodkich oraz stonych. Dzieki temu jest tak uniwersalnym dodatkiem do kuchni.
Wyprébuj dwa rodzaje babeczek z czekolady z masg z serka mascarpone oraz ze szpinakiem - obie z dodatkiem tahini.
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