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Rodzynki Sułtanki 1 Kg

Cena 15,00 zł

Numer katalogowy 761

Kod EAN 05902888005021

Producent Rafex

Opis produktu
 Rodzynki są szczególnie chętnie wykorzystywanie do bożonarodzeniowych ciast, ciastek oraz tradycyjnej kutii. Na
świątecznym stole wszak nie może zabraknąć żadnych bakalii. Ważną cechą rodzynek jest także to, że ich właściwości
odżywcze są zbliżone do właściwości świeżych owoców. W dzisiejszych czasach jednak rodzynki wykorzystuje się nie tylko jako
dodatek do potraw słodkich, ale także do mięs, a nawet bigosu. Jednym z ciekawszych dań jest z pewnością szpinak z
rodzynkami i orzeszkami ziemnymi, które stanowi niebanalną kombinację wydawałoby się, że niezwykle odległych smaków.
Oczywiście, rodzynek nie może także zabraknąć w serniku oraz cieście drożdżowym.

Ze względu na swój specyficzny smak, jeśli zostaną umiejętnie przyrządzone, to z pewnością będą ciekawym dodatkiem do
każdego dania, także do surówek. Kolejnym zastosowaniem rodzynek jest chociażby własnoręcznie przyrządzane grzane wino,
do którego oprócz kardamonu, goździków i miodu można wrzucić odrobinę rodzynek. Tak przygotowany napój z pożywnymi
składnikami z pewnością będzie idealnym dodatkiem długich zimowych wieczorów.

Wartości odżywcze w 100 gramach produktu:

Energia 286,0 kcal/ 1197 kJ
Białko 2,3 g
Węglowodany 64,7 g
Tłuszcz 0,5 g
Błonnik 3,4 g
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