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Przytulia Wtasciwa 1kg

Cena 69,32 zt

Numer katalogowy 13910

Kod EAN 05906681927542
Producent Rafex

Opis produktu

Przytulia wtasciwa - ziele

Nazwa polska: Przytulia wtasciwa - ziele
Nazwa botaniczna: Galium verum L.
Rodzina botaniczna: Rubiaceae (marzanowate)

Opis produktu

Przytulia wtasciwa (Galium verum L.) jest wieloletnig rosling zielng nalezaca do rodziny marzanowatych. Wystepuje
powszechnie w Europie oraz w czesci Azji, szczegdlnie na suchych takach, pastwiskach, skrajach laséw i stanowiskach
nastonecznionych.

Surowiec stanowig wysuszone nadziemne czesci rosliny, obejmujace todygi, liscie i kwiaty. Przytulia wtasciwa tworzy
drobne, liczne, zétte kwiaty zebrane w rozgatezione kwiatostany.

Po wysuszeniu ziele ma barwe od zielonej i zéttozielonej do zielonobrgzowej. Charakteryzuje sie delikatnym, ziotowym
aromatem oraz lekko gorzkawym smakiem.

Sktad

100% suszone ziele przytulii wtasciwej (Galium verum L.).

Surowiec naturalnie zawiera m.in. flawonoidy, irydoidy, zwiazki fenolowe, antrachinony oraz inne naturalne
sktadniki roslinne.

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,

suszone nadziemne czesci przytulii,

liscie, todygi i kwiaty,

naturalna zielona do zielonobrazowej barwa,
charakterystyczny delikatny aromat,

lekko gorzkawy smak,

bez dodatkéw, barwnikéw i konserwantéw.

Przechowywanie
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Przechowywa¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem oraz obcymi zapachami. Przechowywad poza zasiegiem dzieci.

Tradycyjne zastosowanie
Przytulia wtasciwa jest tradycyjnie wykorzystywana w zielarstwie jako sktadnik naparéw i mieszanek ziotowych.

W tradycyjnych zastosowaniach przypisywano jej znaczenie przede wszystkim w kontekscie prawidtowego funkcjonowania
uktadu moczowego i gospodarki ptynowej. Nalezy jednak pamieta¢, ze tradycyjne wykorzystanie rosliny nie jest
réwnoznaczne z potwierdzonym dziataniem leczniczym.

Przeciwwskazania

¢ Nadwrazliwos$¢ lub alergia na przytulie.

¢ Nie zaleca sie stosowania w okresie cigzy i karmienia piersig bez konsultacji z lekarzem.

* Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalista.

¢ Osoby z chorobami nerek lub uktadu moczowego powinny przed zastosowaniem skonsultowa¢ produkt z lekarzem.
* Nie stosowaé w przypadku niewyjasnionych obrzekéw bez wczesniejszego ustalenia ich przyczyny.

Srodki ostroznodci

Nie przekraczac ilosci zalecanej przez producenta.

Nie stosowac dtugotrwale bez konsultacji ze specjalista.

W przypadku wystapienia reakcji alergicznej nalezy przerwac stosowanie.

Jezeli wystepuje bél lub pieczenie podczas oddawania moczu, goraczka, krew w moczu albo utrzymujace sie obrzeki,
nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

¢ Produkt nie powinien zastepowac zréznicowanej diety ani leczenia zaleconego przez lekarza.

Mozliwe interakcje

Dane dotyczace interakcji ziela przytulii wiasciwej z lekami sg ograniczone. Osoby przyjmujace leki moczopedne,
przeciwnadcisnieniowe lub inne preparaty wptywajace na gospodarke wodno-elektrolitowa powinny przed
regularnym stosowaniem skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Przytulia wtasciwa zawdziecza swojg nazwe charakterystycznemu pokrojowi - jej cienkie todygi i liscie tworza delikatne,
rozgatezione kepy. Roslina wyréznia sie réwniez intensywnie zéttymi, drobnymi kwiatami, ktére pojawiajg sie latem.

[0 Napar z przytulii wtasciwej
Sktadniki:

e 1-2 tyzeczki suszonego ziela,
e 250 ml goragcej wody.

Przygotowanie:
Ziele zala¢ goraca woda, przykry¢ i pozostawi¢ do zaparzenia na okoto 10 minut. Nastepnie przecedzi¢.

W przypadku konkretnego produktu nalezy przede wszystkim stosowac sie do zalecen producenta dotyczacych przygotowania
i ilosci surowca.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi naturalny surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym ani suplementem diety. Informacje dotyczace tradycyjnego wykorzystania maja
charakter informacyjny i nie stanowig deklaracji wtasciwosci leczniczych produktu.
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