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Link do produktu: https://rafex.eu/przyprawa-zdrowa-watroba-wujka-leona-1kg-p-16071.html

Przyprawa 'zdrowa Watroba
Wujka Leona' 1kg

Cena 44,56 zt

Numer katalogowy 9---WU]J

Kod EAN 05902888127648
Producent Rafex

Opis produktu

Sktad

Kozieradka, ostropest, wiesiotek, siemie Iniane.

Charakterystyka

Aromatyczna mieszanka starannie wyselekcjonowanych ziét, ktédra wzbogaci swymi wtasciwosciami kazde danie.
Harmonizujgce potaczenie intensywnych zapachéw doskonale prezentuje sie zaréwno w tradycyjnej kuchni polskiej, jak i
potrawach z catego Swiata.

Zastosowanie

Przyprawa z wiesiotkiem i ostropestem wykorzystywana jest zaréwno do potraw miesnych, jak i wegetarianskich. Wzmacnia
smak dan duszonych, pieczonych i smazonych. Doskonale komponuje sie takze z pieczywem, dodawana jest réwniez do
ziotowych nalewek i likieréw.

Przepis na chleb zytni na zakwasie z ziotowymi przyprawami - Sktadniki:
: 200 gram zakwasu zytniego, 1,5 tyzki soli, 2 tyzki przyprawy, po 200 gram maki zytniej petnoziarnistej i biate;j.

Przygotowanie: Zakwas zytni wymiesza¢ z wodg na kilka godzin przez wyrabianiem chleba. Doda¢ dwa rodzaje maki, sél i

przyprawe, miesza¢ do pofaczenia sktadnikéw i uzyskania jednolitej masy. Chleb wtozy¢ do formy i odstawi¢ na godzine.
Spryskac¢ woda powierzchnie, piec przez pét godziny w 200 st. Celsjusza.

Ciekawostka

Kozieradka bedgca Sktadniki:
em mieszanki nazywana jest réwniez greckim sianem, bozg trawka i fenegryka.
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