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Link do produktu: https://rafex.eu/przyprawa-portugalska-do-ryb-1-kg-p-201064.html

Przyprawa Portugalska Do Ryb
1 Kg

Cena 25,00 zt

Numer katalogowy 304-2

Kod EAN 05902888001450
Producent Rafex

Opis produktu

Sktad

pieprz mielony, papryka stodka, czosnek, cebula, imbir, koper, curry, sél.

Charakterystyka

Portugalska przyprawa do ryb to mieszanka przypraw, ziét oraz warzyw stosowanych w iberyjskiej sztuce kulinarnej opartej o
kuchnie $rédziemnomorska, ktérej fundamentem sa ryby smazone oraz pieczone. W szczelnym - specjalnym opakowaniu o
pojemnosci 1 KG zamknieto wyraziste w smaku i gtebokie w aromacie przyprawy, ktére urozmaicg smak ryb bez wzgledu na
ich rodzaj oraz sposéb przyrzadzania. Wazng zaleta tytutowej mieszanki jest jej uniwersalno$¢ oraz szerokie zastosowanie.
Zastosowanie

Przepis na rybe pieczong po portugalsku :

Biatg czes$¢ pora kroimy w drobne talarki, a nastepnie dodajemy cebule w kostce oraz zagbek pokrojonego drobno czosnku -
wszystko smazymy na oliwie z oliwek. W trakcie smazenia dodajemy pomidory z puszki wczesniej pokrojone oraz dwie tyzki
passaty pomidorowej. Catos¢ przyprawiamy tytutowg mieszankg przypraw do ryb. Nastepnie na dnie naczynia zaroodpornego
musi znalez¢ sie przygotowany sos, a takze plastry cytryny oraz papryki - na wierzchu kftadziemy rybe - najlepiej pstraga.
Wszystko zalewamy biatym winem i wktadamy do piekarnika rozgrzanego do 180 stopni. Po 25 minutach danie jest gotowe.

Ciekawostki

Ciekawostke stanowi fakt, iz portugalskie tradycje kulinarne opiewajg w dwa dania gtéwne podczas obiadu. Cato$¢ zostaje
zwieniczona deserem.
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