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Poziewnik Ziele Galeopsis
Tetrahit 100 G

Cena 6,43 zt

Numer katalogowy 1240-POZIEWN
Kod EAN 05906681929454
Producent Rafex

Opis produktu

Poziewnik ziele (Galeopsis tetrahit) - suszony surowiec
roslinny

Nazwa polska: Poziewnik szorstki

Nazwa botaniczna: Galeopsis tetrahit L.

Rodzina botaniczna: Jasnotowate (Lamiaceae)

Surowiec: Ziele poziewnika - nadziemne czesci rosliny, zgodnie ze specyfikacjg dostawcy.

Opis produktu

Poziewnik szorstki (Galeopsis tetrahit L.) to jednoroczna roslina zielna wystepujgca na terenie Europy i czesci Azji. Mozna ja
spotka¢ miedzy innymi na obrzezach laséw, nieuzytkach, polanach oraz w miejscach o naruszonej glebie.

Rosdlina nalezy do rodziny jasnotowatych i charakteryzuje sie czterokanciastg todygg, owtosionymi lis¢mi oraz kwiatami
zebranymi w okétkach. Suszone ziele stanowi tradycyjny surowiec botaniczny, ktérego wyglad, zapach i sktad mogg rézni¢ sie
w zaleznosci od terminu zbioru oraz sposobu suszenia.

Poziewnik jest mniej znanym przedstawicielem rodziny jasnotowatych. Przy zakupie surowca istotna jest prawidtowa
identyfikacja gatunku, poniewaz rodzaj Galeopsis obejmuje kilka podobnych roslin.

Sktad

100% suszone ziele poziewnika szorstkiego (Galeopsis tetrahit L.), o ile zgodnos$¢ gatunku i sktadu potwierdza dostawca.

Cechy produktu
¢ Rodzaj surowca: ziele roslinne.
¢ Postacd: suszone, ciete czesci nadziemne.
¢ Pochodzenie gatunku: Europa i czes¢ Azji.
¢ Rodzina botaniczna: jasnotowate (Lamiaceae).

* Wyglad: fragmenty todyg, lisci i - zaleznie od zbioru - czesci kwiatostandw.
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¢ Przeznaczenie: zgodnie z oznakowaniem i specyfikacjg producenta.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu. Chroni¢ przed wilgocia,
bezposrednim swiattem stonecznym oraz intensywnymi zapachami. Przechowywa¢ poza zasiegiem dzieci.

Przeciwwskazania
Nie stosowacé w przypadku nadwrazliwosci na sktadniki produktu. Brakuje wystarczajacych danych pozwalajgcych rzetelnie

okresli¢ bezpieczenstwo stosowania poziewnika w okresie cigzy i karmienia piersig, dlatego w tych okresach nalezy unikaé
samodzielnego stosowania.

Srodki ostroznosci
Nie nalezy przypisywacd poziewnikowi okreslonych wtasciwosci leczniczych bez wiarygodnych danych dotyczacych

konkretnego surowca. Nie stosowa¢ produktu do spozycia, jesli producent nie potwierdzit jego przeznaczenia spozywczego. W
przypadku przyjmowania lekéw lub choréb przewlektych zastosowanie nieznanego surowca warto skonsultowac ze specjalista.

Mozliwe interakcje
Brakuje wystarczajacych danych dotyczacych interakcji Galeopsis tetrahit z lekami. Nie nalezy zaktada¢, ze jednoczesne

stosowanie jest bezpieczne w kazdej sytuacji. Osoby przyjmujace leki na state powinny skonsultowa¢ uzycie produktu z
lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Poziewnik szorstki nalezy do tej samej rodziny co mieta, melisa i szatwia. Jego todyga jest zwykle wyraznie kanciasta, a
owtosienie moze by¢ szorstkie w dotyku. W obrebie rodzaju Galeopsis wystepuja gatunki o podobnym wygladzie, co sprawia,
ze prawidtowe oznaczenie botaniczne ma duze znaczenie przy pozyskiwaniu surowca.

Sposdb wykorzystania
Sposéb wykorzystania suszonego ziela powinien odpowiadad przeznaczeniu okreslonemu przez producenta. Napar lub inne

zastosowanie wewnetrzne nalezy rozwaza¢ wytgcznie wtedy, gdy surowiec jest jednoznacznie oznaczony jako przeznaczony
do spozycia i posiada odpowiednia instrukcje. Nie nalezy samodzielnie ustala¢ porcji ani czestotliwosci stosowania.

Informacje dodatkowe
¢ Produkt stanowi surowiec roslinny.
¢ Nie jest produktem leczniczym.

e Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

Produkt nie stuzy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.

¢ Gatunek i czes¢ rosliny nalezy potwierdzi¢ w specyfikacji dostawcy.
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