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Link do produktu: https://rafex.eu/posypka-smakowita-do-wszystkiego-1-kg-p-200739.html

Posypka Smakowita Do
Wszystkiego 1 Kg

Cena 24,77 zt

Numer katalogowy RAFEX000634
Kod EAN 05902888136725
Producent Rafex

rafex.eu

Opis produktu

Sktad

Majeranek, cebula, czosnek, pieprz czarny, kolendra, natka pietruszki, bazylia

Charakterystyka

Posypka smakowita do wszystkiego odmieni smak znanych nam potraw i wkomponuje sie w kuchnie srédziemnomorska i
polska. To swietny dodatek do mies, soséw, danh z kuchni wtoskiej i greckiej. Dzieki kolendrze poprawi smak potraw
smazonych i duszonych, natka pietruszki podkresli smak pieczeni, owocédw morza czy omletéw; bazylia podkresli smak
pomidoréw, spaghetti czy pesto.

Zastosowanie

Frittata cukiniowa z pietruszka

Sktadniki:

2 tyzki masta (do smazenia)

2 tyzki oliwy (do smazenia)

1 cebula

P&t kilograma cukinii

Pét kilograma pomodoréw

2 tyzki pietruszki posiekanej

4 jajka

4 tyzki posypki smakowitej do wszystkiego

Na patelni podgrzewamy masto i oliwe, smazymy cebule, po czym dodajemy reszte pokrojonych warzyw i dusimy przez okoto

kwadrans. Wbijamy do patelni 4 jajka i czekamy, az sie zetng — jedli frittata wyda sie nam niezbyt przypieczona, mozemy
wiozy¢ ja na chwile do piekarnika.
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