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Posypka Smakowita Do
Wszystkiego 1 Kg

Cena 24,77 zł

Numer katalogowy RAFEX000634

Kod EAN 05902888136725

Producent Rafex

Opis produktu
Skład

Majeranek, cebula, czosnek, pieprz czarny, kolendra, natka pietruszki, bazylia

Charakterystyka

Posypka smakowita do wszystkiego odmieni smak znanych nam potraw i wkomponuje się w kuchnię śródziemnomorską i
polską. To świetny dodatek do mięs, sosów, dań z kuchni włoskiej i greckiej. Dzięki kolendrze poprawi smak potraw
smażonych i duszonych, natka pietruszki podkreśli smak pieczeni, owoców morza czy omletów; bazylia podkreśli smak
pomidorów, spaghetti czy pesto.

Zastosowanie

Frittata cukiniowa z pietruszką

Składniki:
:

2 łyżki masła (do smażenia)

2 łyżki oliwy (do smażenia)

1 cebula

Pół kilograma cukinii

Pół kilograma pomodorów

2 łyżki pietruszki posiekanej

4 jajka

4 łyżki posypki smakowitej do wszystkiego

Na patelni podgrzewamy masło i oliwę, smażymy cebulę, po czym dodajemy resztę pokrojonych warzyw i dusimy przez około
kwadrans. Wbijamy do patelni 4 jajka i czekamy, aż się zetną — jeśli frittata wyda się nam niezbyt przypieczona, możemy
włożyć ja na chwilę do piekarnika.
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