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Link do produktu: https://rafex.eu/posypka-lubelska-1-kg-p-200720.html

Posypka Lubelska 1 Kg

Cena 28,88 zt

Numer katalogowy RAFEX000616
Kod EAN 05902888136541
Producent Rafex

Opis produktu

Sktad

Papryka czerwona, marchew grys, cebula grys, pieprz czarny, gorczyca czarna

Charakterystyka

Posypka lubelska to przyprawa o grubej fakturze, ktéra nada intrygujacego smaku zupom, sosom i miesom. Ciekawa
kolorystyka sprawdzi sie réwniez przy przyprawianiu pieczonych ziemniakdéw i dipédw, przetamujac jednolita barwe dania
gtéwnego.

Zastosowanie

Jesienny krupnik

Sktadniki:

1 udko kurczaka

Duza marchew

Por (kawatek)

Pietruszka

Seler (kawatek)

Duza garsc kaszy jeczmiennej

3 ziemniaki

Ziele angielskie i lis¢ laurowy do smaku
Mieszanka lubelska 4 tyzki

Ok 2 | wody

Gotujemy udko z kurczaka w wodzie z liSciem laurowym i zielem angielskim, po zagotowaniu wrzucamy do garnka reszte

sktadnikéw i przyprawiamy mieszankg lubelska po 40 minutach gotowania, po czym gotujemy ja jeszcze ok 5 minut. Jesli
zalezy nam na gestosci i smaku, mozemy gotowac krupnik na wolnym ogniu przez kolejne pét godziny.
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Ciekawostki

Posypka lubelska moze by¢ réwniez swietnym dodatkiem do farszu do pierogdéw lubelskich (tworzy wspaniata kompozycje z
twarogiem, kasza gryczang i boczkiem).
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