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Posypka Cebulowo-paprykowa
1 Kg

Cena 25,00 zł

Numer katalogowy RAFEX000614

Kod EAN 05902888136527

Producent Rafex

Opis produktu
Posypka cebulowo-paprykowa 1kg

Skład

Cebula, marchew, papryka czerwona, papryka zielona, pieprz czarny

Charakterystyka

Posypka cebulowo-paprykowa to świetny dodatek do produkcji chipsów, wszelkiego rodzaju pieczonych i smażonych
ziemniaków, fast foodów a także mięs. Sprawdzi się świetnie w daniach kuchni dalekowschodniej, węgierskiej i polskiej.

Zastosowanie

Domowe chipsy eko z posypką paprykowo-cebulową

Składniki:
:

Pół kg ziemniaków

Pół kg marchewki

Pół kg buraków czerwonych

Pół kg korzenia pietruszki

Olej do posmarowania blachy

Warzywa myjemy, obieramy i kroimy na niewielkie frytki. Blachę do piekarnika smarujemy olejem, układamy na niej pokrojone
warzywa, posypujemy przyprawą paprykowo-cebulową po czym pieczemy w temperaturze 180 stopni przez ok pół godziny.
Otrzymane eko frytki to świetna i zdrowa przekąska także dla osób będących na diecie czy chorych na nadciśnienie.

Ciekawostki

Posypkę cebulowo-paprykową możesz wzbogacić smak nie tylko warzyw i mięs, ale również domową jajecznicę czy smalec.
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