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Pomidory Z Rukolą I Sezamem
Prażonym 1 Kg

Cena 57,75 zł

Numer katalogowy RAFEX000174

Kod EAN 05902888132147

Producent Rafex

Opis produktu
Skład

Pomidor igiełka, rukola, sezam prażony.

Charakterystyka

Aromatyczna mieszanka słodkości pomidorów i wyrazistości rukoli połączonych z intensywnością sezamu jest przyprawą
doskonałą dla dań włoskich, takich jak spaghetti, lasagne czy pizza oraz potraw kuchni śródziemnomorskiej. Wprowadza do
dań nutkę słodkiej pikanterii oprawionej wyjątkowymi walorami estetycznymi. Przyprawa polecana jest do eksperymentowania
i wykorzystywania do potraw z kuchni całego świata.

Zastosowanie

Lekko słodkawy posmak doskonale komponuje się z rybami, owocami morza, a także mięsem drobiowym i wieprzowym.
Świetnie sprawdza się również jako składnik sosów, dipów i dressingów do sałatek.

Przepis na aromatyczne skrzydełka z kurczaka – Składniki:
: skrzydełka z kurczaka, oliwa z oliwek, sól, pieprz, miód, pomidory z rukolą i sezamem.

Przygotowanie – mięso umyć i osuszyć, pozostałe Składniki:
wymieszać ze sobą, a następnie z mięsem. Skrzydełka w marynacie odstawić na godzinę, następnie podsmażyć na złoto,
włożyć do naczynia żaroodpornego i piec około 40 minut w 180 st. Celsjusza.

Ciekawostka

Inne nazwy rukoli to „rukiew siewna” i „rokietta siewna”.
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