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Podbiał Kwiat 100 G

Cena 10,00 zł

Numer katalogowy RAFEX001097

Kod EAN 05902888141279

Producent Rafex

Opis produktu
Nazwa: kwiat podbiału Nazwa naukowa: Tussilago farfara Opis: Podbiał znany również jako Tussilago farfara jest rośliną z
rodzaju Groundsel (Senecioneae) z rodziny astrowatych i pochodzi z Europy i części Azji Środkowej. Jest to wieloletnia roślina
zielna, która rozprzestrzenia się za pomocą nasion i kłączy, często występuje w koloniach kilkudziesięciu roślin. Jej kwiaty,
które z wyglądu przypominają mniszek lekarski, mają na długich szypułkach małe listki. Jego liście pojawiają się po
opuszczeniu przez kwiaty nasion. Główki kwiatowe mają żółte płatki z zewnętrznym rzędem ramion. Roślina ma około 10-30
cm wysokości, a jej liście mają między sobą kanciaste „zęby”. Przygotowanie herbaty: Jedną łyżeczkę suszonych kwiatów
zalać filiżanką wrzątku i odstawić na 10 minut przed podaniem. Pij do 2 razy dziennie.
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