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Podagrycznik Polski 100 G

Cena 5,94 zt

Numer katalogowy 14590

Kod EAN 05906681928228
Producent Rafex

Opis produktu

Podagrycznik polski

Nazwa polska: Podagrycznik pospolity (podagrycznik polski)
Nazwa botaniczna: Aegopodium podagraria L.
Rodzina botaniczna: selerowate - Apiaceae

Opis produktu

Podagrycznik polski, znany botanicznie jako Aegopodium podagraria L., to wieloletnia roslina zielna nalezaca do rodziny
selerowatych. Wystepuje naturalnie na terenie Europy oraz czesci Azji i jest pospolitym sktadnikiem rodzimej flory.

Surowiec charakteryzuje sie typowym, swiezym aromatem roslinnym oraz zielong barwg. Podagrycznik od dawna byt obecny
w tradycyjnym zastosowaniu roslin uzytkowych. Mtode czesci nadziemne rosliny byty wykorzystywane réwniez jako roslina
jadalna.

Produkt stanowi suszony surowiec roslinny przeznaczony do zastosowan zgodnych ze specyfikacja producenta.

Sktad

100% podagrycznika pospolitego (Aegopodium podagraria L.).

Cechy produktu

naturalny surowiec roslinny,
gatunek: Aegopodium podagraria L.,
rodzina: Apiaceae,
charakterystyczny zielny aromat,
zielona do zielonobrgzowej barwa,
tradycyjny surowiec rodzimej flory.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem stonecznym oraz obcymi zapachami. Po uzyciu doktadnie zamkna¢ opakowanie.

Przeciwwskazania
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Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na rosliny z rodziny selerowatych (Apiaceae).

W przypadku cigzy, karmienia piersia, przyjmowania lekéw lub stosowania produktu w wiekszych iloSciach niz tradycyjne
zastosowanie kulinarne zaleca sie wczesniejsza konsultacje ze specjalista.

Srodki ostroznoéci

Podagrycznik nalezy do rodziny selerowatych, w ktérej wystepuje wiele gatunkéw o podobnym wyglgdzie. Do spozycia nalezy
wykorzystywaé wytacznie surowiec prawidtowo oznaczony i pochodzacy z pewnego Zrédta.

Nie nalezy samodzielnie zbiera¢ podobnych roslin dziko rosngcych bez pewnej identyfikacji botaniczne;.

Mozliwe interakcje

Brak wystarczajgcych danych pozwalajgcych na okreslenie charakterystycznych interakcji suszonego podagrycznika z lekami.
Przy regularnym stosowaniu lekéw lub innych skoncentrowanych preparatéw roslinnych jednoczesne stosowanie nalezy
skonsultowac z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Nazwa rodzajowa Aegopodium wywodzi sie z greckich stéw zwigzanych z kozig stopg i nawigzuje do ksztattu lisci.
Podagrycznik jest réwniez interesujgcym przyktadem rosliny, ktéra w sprzyjajacych warunkach moze szybko rozprzestrzeniaé
sie za pomocg podziemnych ktaczy.

00 Sposdb przygotowania
Napar z suszonego podagrycznika

1. Odmierzy¢ okoto 1 tyzeczki suszonego surowca.
2. Zala¢ okoto 250 ml gorgcej wody.

3. Przykry¢ i pozostawi¢ na okoto 10-15 minut.

4. Przecedzi¢ przed spozyciem.

Do zastosowan kulinarnych mozna réwniez wykorzystywac odpowiednio przygotowane, mtode czesci podagrycznika, zgodnie
Z przeznaczeniem surowca.

Informacje dodatkowe

Produkt stanowi surowiec roslinny.

Sktad: 100% Aegopodium podagraria L.

Produkt nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wytacznie informacyjny.

Nie nalezy przypisywac produktowi wtasciwosci zapobiegania, leczenia ani fagodzenia choréb.
Surowiec nalezy stosowac zgodnie z jego przeznaczeniem oraz informacjami podanymi na opakowaniu.
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