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Pluskwica Groniasta 1 Kg

Cena 514,43 zt

Numer katalogowy RAFEX000212
Kod EAN 05902888132529
Producent Rafex

Opis produktu

Pluskwica groniasta - korzen i ktgcze (Actaea racemosa L.)

Nazwa polska: Pluskwica groniasta, $wiecznica groniasta, pluskwica amerykanska

Nazwa botaniczna: Actaea racemosa L.
Synonim: Cimicifuga racemosa (L.) Nutt.

Rodzina botaniczna: Jaskrowate (Ranunculaceae)

Opis produktu

Pluskwica groniasta (Actaea racemosa) to wieloletnia roslina zielna pochodzaca ze wschodniej czeSci Ameryki Pétnocne;.
Wyréznia sie wysokimi, smuktymi kwiatostanami ztozonymi z drobnych, jasnych kwiatéw oraz duzymi, dekoracyjnymi lis¢mi.

Surowcem botanicznym pozyskiwanym z tej rosliny jest podziemna cze$¢ obejmujgca kigcze i korzenie. Zawiera ona
charakterystyczne zwigzki roslinne, miedzy innymi triterpeny, glikozydy triterpenowe i zwigzki fenolowe.

Suszony surowiec pluskwicy groniastej jest znany w tradycji zielarskiej Ameryki Pétnocnej. W handlu wystepuje w postaci
cietej, rozdrobnionej lub mielonej, a jego doktadna postac zalezy od sposobu przygotowania przez producenta.

Sktad

100% suszonego ktgcza i korzeni pluskwicy groniastej (Actaea racemosa L.).

Cechy produktu
¢ Surowiec roslinny: ktgcze i korzenie
* Nazwa botaniczna: Actaea racemosa L.
¢ Rodzina: jaskrowate (Ranunculaceae)
¢ Postac: suszony surowiec roslinny
¢ Charakterystyczne sktadniki: triterpeny, glikozydy triterpenowe i zwigzki fenolowe

¢ Pochodzenie gatunku: wschodnia Ameryka Pétnocna
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Przechowywanie

Przechowywac¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem stonecznym i obcymi zapachami.

Przeciwwskazania

Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na pluskwice lub inne rosliny z rodziny jaskrowatych. Nie zaleca sie stosowania w
okresie cigzy i karmienia piersig. Szczegdlng ostroznos¢ powinny zachowac osoby z chorobami watroby lub nieprawidtowymi
wynikami préb watrobowych.

W przypadku wystapienia objawdw takich jak zazétcenie skéry lub oczu, ciemny mocz, nietypowe zmeczenie albo bél w gérnej
czesci brzucha nalezy przerwac stosowanie preparatu i skontaktowac sie z lekarzem.

Srodki ostroznosci
Pluskwica groniasta jest surowcem wymagajgcym ostroznego podejscia. Opisywano rzadkie przypadki podejrzen dziatan
niepozadanych dotyczacych watroby zwigzanych ze stosowaniem preparatéw z tym gatunkiem. Nie nalezy stosowa¢ surowca

samodzielnie ani traktowac¢ go jako zamiennika konsultacji medyczne;j.

Osoby przyjmujgce leki na state, zwtaszcza preparaty hormonalne lub leki wptywajgce na czynnos$¢ watroby, powinny
skonsultowac zastosowanie ze specjalista.

Mozliwe interakcje

Dane dotyczace interakcji pluskwicy z lekami sg ograniczone. Zaleca sie ostroznos¢ przy jednoczesnym stosowaniu:
¢ lekdédw metabolizowanych w watrobie,
e preparatéw o potencjalnym dziataniu hepatotoksycznym,

e terapii hormonalnych.

Nie nalezy zaktadaé, ze wszystkie mozliwe interakcje zostaty poznane.

[ Ciekawostka

Pluskwica groniasta byta wykorzystywana w tradycyjnych praktykach zielarskich rdzennych mieszkancéw Ameryki Pétnocne;.
Jej tacinska nazwa rodzajowa Actaea jest obecnie stosowana w klasyfikacji botanicznej, natomiast nazwa Cimicifuga nadal
czesto pojawia sie w starszych publikacjach i opisach handlowych.

Sposéb przygotowania
Ze wzgledu na profil bezpieczehstwa surowca i koniecznos$¢ wiasciwej identyfikacji oraz standaryzacji nie podaje domowego

przepisu na napar ani odwar do samodzielnego spozycia. Sposéb wykorzystania powinien wynika¢ z dokumentacji producenta
i konsultacji ze specjalista.

Informacje dodatkowe
¢ Produkt stanowi surowiec roslinny.
¢ Nie jest produktem leczniczym.
e Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

* Produktowi nie przypisuje sie wasciwosci zapobiegania chorobom, ich leczenia ani tagodzenia objawoéw.
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