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Ptatki Drozdzowe Nieaktywne
Naturalnie Wzmacniajg Smak 1
Kg

Cena 54,46 zt

Numer katalogowy 05902888126504
Kod EAN 05902888126504
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka:

Ptatki drozdzowe sg zalecane szczegdlnie dla wegetarian oraz wegan, poniewaz sg bardzo odzywcze dla oso, ktére nie
spozywaja miesa.

Zastosowanie:

Jak sie okazuje zastosowanie ptatkéw drozdzowych jest catkiem szerokie. Mozna uzywac ich do doprawianie oraz zageszczania
soséw. Swietnie sprawdzaja sie réwniez na pizzy.

Ciekawostki:

Pierwsze pytanie, ktére nasuwa sie zapewne kazdemu na mysl| o ptatkach drozdzowych to sposéb w jaki powstajg. Otéz jest to
produkt spozywczy , ktéry powstaje z nieaktywnych drozdzy. Bardzo czesto w tym celu wykorzystywana jest szczegélnie
odmiana Saccharomyces cerevisiae. W catym procesie jest wykorzystywana glukoza z melasy buraczanej lub trzcinowej.
Stanowi to tzw. pozywke. Nastepnie oczekuje sie az drozdze beda miaty odpowiednig objetosc¢ i kiedy juz nadejdzie ten
moment, ze faktycznie bedzie ona wiasciwa, wtedy zbija sie ja stosujac wysoka temperature. Kolejnym krokiem jest
oddzielenie, pézZniej umycie oraz wysuszenie. Ostatecznie nadaje sie forme ptatkédw. Na tym koniec. Wystarczy jeszcze
zapakowad.

Makrosktadniki

¢ Wartos¢ energetyczna: ok. 330 - 350 kcal

» Biatko: ok. 45 - 50 g (jest to biatko petnowartosciowe, zawierajgce wszystkie aminokwasy egzogenne)
e Btonnik: ok.20-25¢g

¢ Weglowodany: ok. 20 - 30 g (w tym cukry: ponizej 1 g)

e Ttuszcze: ok. 4 - 5 g (w tym kwasy ttuszczowe nasycone: ok. 1 g)

e S6l: ok. 0,1 - 0,2 g (niska zawartos¢ sodu)

Sktad nieaktywnych ptatkéw drozdzowych to w 100% suszone, nieaktywne drozdze z gatunku Saccharomyces cerevisiae,
czesto wyhodowane na podtozu z melasy (buraczanej lub trzcinowej) albo glukozy roslinnej, a nastepnie poddane obrébce
termicznej (inaktywacji), przez co traca zdolno$¢ fermentacji
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