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Link do produktu: https://rafex.eu/parietaria-lekarska-1kg-p-204546.html

e Parietaria Lekarska 1kg

e Ras, Cena 90,00 zt

Numer katalogowy RAFEX004351

= f L / ' Kod EAN 05902888156723

E% Producent Rafex

Opis produktu

Parietaria officinalis, zwana pellitoryg $ciennga, pellitorowg pionowg i lichworta, to roslina z rodziny pokrzywowatych. tatwo go
rozpoznac po lisciach pokrytych drobnymi, zakrzywionymi wtoskami, dzieki czemu tatwo przylega do ubrania (nie jest to
jedyny). Smak ma lekka nute orzecha wtoskiego. Parietaria judaica jest bardzo podobna, ale nieco mniejsza, zwykle o pokroju
prostaty. Doktadny klucz do identyfikacji znajduje sie na przylistkach, ale to sprawa dla botanikéw. To naprawde nie ma
znaczenia, jesli chodzi o stopien jadalnosci: sg one zaréwno jadalne, jak i akceptowalne. Tak, nie znajduja sie w mojej
pierwszej dziesigtce rankingu, ale nadal warto sprébowac.

Pierwotny zasieg wystepowania Pellitory officinalis rozcigga sie od Europy umiarkowanej az po Ukraine. We Wtoszech
wystepuje w kazdym regionie, z wyjatkiem Kalabrii. Parietaria judaica mozna spotkac wszedzie, nawet na wyspach. Obydwa
majg zasieg wysokosciowy od poziomu morza do 1000 m. Szczerze méwiac, znajduje sie tu (klimat kontynentalny) do 1400 m.
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