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Palma Sabal Cieta 50 G

Cena 14,86 zł

Numer katalogowy 14067

Kod EAN 05906681927740

Producent Rafex

Opis produktu

Palma sabal – cięta
Nazwa polska: Palma sabalowa, sabal karłowaty
Nazwa botaniczna: Serenoa repens (W.Bartram) Small
Rodzina botaniczna: Arecaceae (arekowate)

Opis produktu
Palma sabalowa, znana również jako sabal karłowaty, jest niewielką palmą występującą naturalnie w południowo-wschodniej
części Stanów Zjednoczonych.

Surowiec roślinny najczęściej pozyskuje się z owoców palmy sabalowej, które mają charakterystyczną ciemną, niemal
czarną barwę po osiągnięciu dojrzałości. W handlu można jednak spotkać również produkty określane jako „palma sabal
cięta”, dlatego dokładna część rośliny powinna być potwierdzona w specyfikacji produktu.

Jeżeli produkt stanowią suszone i cięte owoce, mają one postać niewielkich, ciemnych fragmentów o charakterystycznym
aromacie.

Skład
100% suszony i cięty surowiec palmy sabalowej (Serenoa repens).

Jeżeli produkt jest wykonany z owoców:

Skład: 100% suszone owoce palmy sabalowej (Serenoa repens).

Owoce naturalnie zawierają m.in. kwasy tłuszczowe, fitosterole, karotenoidy oraz inne związki roślinne.

Cechy produktu
100% naturalny surowiec roślinny,
suszony i cięty,
naturalna brązowa do ciemnobrązowej lub czarnej barwa – w przypadku owoców,
charakterystyczny aromat,
bez dodatków, barwników i konserwantów.

Zastosowanie
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Owoce palmy sabalowej są tradycyjnie wykorzystywane jako surowiec roślinny. Współcześnie znacznie częściej stosuje się 
standaryzowane ekstrakty z owoców, szczególnie w preparatach związanych ze zdrowiem prostaty i prawidłowym
funkcjonowaniem dolnych dróg moczowych.

Suszony, cięty surowiec nie jest jednak odpowiednikiem standaryzowanego ekstraktu.

Przeciwwskazania
Nadwrażliwość lub alergia na palmę sabalową.
Nie zaleca się stosowania w okresie ciąży i karmienia piersią.
Nie zaleca się stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalistą.
Osoby z chorobami prostaty lub układu moczowego powinny przed zastosowaniem skonsultować się z lekarzem.

⚠️ Środki ostrożności
Problemy z oddawaniem moczu u mężczyzn mogą mieć różne przyczyny. Samodzielne stosowanie preparatów z palmy
sabalowej nie powinno zastępować diagnostyki lekarskiej.

W przypadku:

krwi w moczu,
silnego bólu,
zatrzymania moczu,
gorączki,
nagłego pogorszenia objawów,

należy skontaktować się z lekarzem.

Możliwe interakcje
Preparaty z palmy sabalowej mogą potencjalnie wpływać na działanie niektórych leków, w szczególności preparatów
wpływających na krzepnięcie krwi oraz układ hormonalny.

Osoby przyjmujące leki na stałe powinny przed regularnym stosowaniem skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.

�� Ciekawostka
Palma sabalowa jest niewielką, odporną palmą charakterystyczną dla Florydy i innych południowo-wschodnich obszarów USA.
Jej dojrzałe owoce mają bardzo ciemną barwę, dlatego w języku angielskim roślina jest często określana jako saw palmetto.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi naturalny surowiec roślinny.

Nie jest produktem leczniczym ani suplementem diety. Informacje dotyczące tradycyjnego zastosowania nie stanowią
deklaracji właściwości leczniczych produktu.
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