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Ostrożeń 1 Kg

Cena 64,37 zł

Numer katalogowy 14596

Kod EAN 05906681928266

Producent Rafex

Opis produktu

Ostrożeń – suszony surowiec roślinny
Nazwa polska: Ostrożeń
Nazwa botaniczna: Cirsium sp.
Rodzina botaniczna: astrowate – Asteraceae

Opis produktu
Ostrożeń to określenie odnoszące się do przedstawicieli rodzaju Cirsium, obejmującego liczne gatunki roślin zielnych z rodziny
astrowatych. Są to rośliny charakterystyczne dla europejskiej flory, wyróżniające się kolczastymi liśćmi oraz koszyczkami
kwiatowymi.

Suszony ostrożeń stanowi naturalny surowiec roślinny o charakterystycznej zielonej do zielonobrązowej barwie i typowym
aromacie suszonych roślin zielnych. W zależności od gatunku oraz części rośliny surowiec może różnić się wyglądem i
właściwościami organoleptycznymi.

Ostrożeń jest znany w tradycyjnym zielarstwie jako surowiec roślinny. Ze względu na dużą liczbę gatunków w obrębie rodzaju 
Cirsium, przy zastosowaniu surowca szczególne znaczenie ma jego prawidłowa identyfikacja botaniczna.

Skład
100% suszonego ostrożenia (Cirsium sp.).

Dokładna część rośliny oraz gatunek powinny być zgodne ze specyfikacją konkretnego surowca.

Cechy produktu
naturalny suszony surowiec roślinny,
rodzaj: Cirsium,
rodzina: Asteraceae,
zielona do zielonobrązowej barwa,
charakterystyczny aromat roślinny,
surowiec odpowiedni do tradycyjnych mieszanek ziołowych, jeśli jego przeznaczenie dopuszcza takie zastosowanie.

Przechowywanie
Przechowywać w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamkniętym opakowaniu. Chronić przed wilgocią,
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światłem oraz obcymi zapachami. Po każdym użyciu dokładnie zamknąć opakowanie.

Przeciwwskazania
Nie stosować w przypadku indywidualnej nadwrażliwości na ostrożeń lub inne rośliny z rodziny astrowatych (Asteraceae).

W okresie ciąży i karmienia piersią oraz w przypadku stosowania u dzieci użycie surowca powinno zostać wcześniej
skonsultowane ze specjalistą.

Środki ostrożności
Ze względu na możliwość występowania różnych gatunków rodzaju Cirsium, należy stosować wyłącznie surowiec prawidłowo
zidentyfikowany i pochodzący z pewnego źródła.

Nie należy samodzielnie zastępować oznaczonego surowca innymi gatunkami ostrożenia lub podobnymi roślinami dziko
rosnącymi.

Możliwe interakcje
Dane dotyczące interakcji różnych gatunków Cirsium z lekami są ograniczone. Osoby regularnie przyjmujące leki lub stosujące
skoncentrowane preparaty roślinne powinny przed zastosowaniem skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.

�� Ciekawostka
Rodzaj Cirsium obejmuje wiele gatunków ostrożeni. Ich charakterystyczną cechą są kolczaste liście oraz kwiatostany w formie
koszyczków. Ostrożenie są blisko spokrewnione z innymi przedstawicielami rodziny Asteraceae, między innymi z ostami z
rodzaju Carduus.

�� Sposób przygotowania naparu
Jeżeli konkretny surowiec jest przeznaczony do przygotowywania naparu:

1. Odmierzyć około 1 łyżeczkę suszu.
2. Zalać około 250 ml gorącej wody.
3. Przykryć i pozostawić na około 10–15 minut.
4. Przecedzić.

Sposób przygotowania należy dostosować do części rośliny oraz specyfikacji konkretnego produktu.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roślinny.
Skład: 100% Cirsium sp.
Produkt nie jest produktem leczniczym.
Opis ma charakter wyłącznie informacyjny.
Produkt nie jest przeznaczony do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.
Dokładny gatunek i część rośliny należy określać na podstawie specyfikacji dostawcy.
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