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Link do produktu: https://rafex.eu/oregano-500-g-p-201078.html

Oregano 500 G

e Cena 23,10 zt
#P EX - : Numer katalogowy RAFEX000966
: Kod EAN 05902888139962
Producent Rafex

Opis produktu

Wiasciwosci

Oregano to przyprawa pochodzaca z Azji, ale wystepujaca obecnie w wielu krajach swiata, réwniez w Europie. Swojg
popularno$¢ zawdziecza wyjatkowemu aromatowi, ktéry wzbogaca wiele potraw. Oregano dodaje przyjemnej dla kubkéw
smakowych goryczki i wydobywa to, co najlepsze w daniu.

Zastosowanie

Zaréwno suszone, jak i $wieze oregano nadaje potrawom fantastyczny smak i zapach, dlatego znajdziemy je w wielu réznych
przepisach. Szczegdlnie cenione jest przez Wiochéw, ktérzy oregano dodajg do spaghetti, pizzy czy tortellini. W Polsce uzywa
sie go réwniez do mies i soséw, a takze jako sktfadnik satatek warzywnych. Oregano wykorzystuje sie réwniez do marynowania
wedlin.

Zalewa do peklowania szynki - Sktadniki:
: woda, oregano, kolendra, sél do peklowania, czosnek.

Przygotowanie: w garnku mieszamy wode i ocet, dodajemy czosnek i ziota, doprowadzamy do wrzenia. Do ostudzonej
marynaty dodajemy sél, mieszamy.

Ciekawostka

Oregano to inaczej Lebiodka Pospolita. W Polsce wystepuje czesto w formie dzikiej, przez co znane jest jako ,dziki majeranek”.
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