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Link do produktu: https://rafex.eu/musztardowiec-owoc-gorczyca-sarebska-1-kg-p-200343.html

Musztardowiec Owoc gorczyca
Sarebska 1 Kg

Cena 14,86 zt

Numer katalogowy RAFEX000282
Kod EAN 05902888133212
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka

Gorczyca sarepska, inaczej kapusta sitowata lub musztardowiec jest jedng z najstarszych przypraw dodawanych w celu
wzbogacenia smaku i aromatu potraw. Jest gtéwnym Sktadniki:
em musztardy, ale stosuje sie jg rowniez do marynat i satatek.

Przepis

Domowa musztarda - Sktadniki:
: 6 tyzek stotowych musztardowca, 6 tyzek octu, 1/3 szklanki wody, szczypta soli i szczypta cukru.

Przygotowanie: Gorczyce nalezy przela¢ wrzatkiem kilka razy, nastepnie zala¢ octem i potowg wody. Pojemnik przykry¢
recznikiem i folig i odstawi¢ na noc w chtodne miejsce. Kiedy gorczyca napecznieje, przesypac jg do miksera, dodac pozostate
Sktadniki:

i miksowa¢ do uzyskania gtadkiej i jednolitej konsystencji. Tak przygotowang musztarde nalezy przetozy¢ do stoiczka i
trzymac w lodéwce.

Ciekawostka

Musztardowiec to orientalna roslina, ktérej zaréwno liscie, kietki, jak i nasiona sa jadalne. Maja pikantny i wyrazisty smak.
Liscie stosowane sg rowniez jako ozdoba serwowanych dan. W Polsce nie sg jeszcze dobrze znane, jednak w Azji to topowy
dodatek do wiekszosci potraw.
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