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Moringa Lis¢ 100 G

Cena 9,90 zt

Numer katalogowy 14205

Kod EAN 05906681927818
Producent Rafex

Opis produktu

Moringa lis¢ - Moringa oleifera Lam.

Nazwa polska: Moringa olejodajna, moringa
Nazwa botaniczna: Moringa oleifera Lam.
Rodzina botaniczna: Moringowate (Moringaceae)

Opis produktu

Moringa lis¢ to suszony surowiec roslinny pozyskiwany z lisci moringi olejodajnej (Moringa oleifera Lam.). Jest to niewielkie
drzewo pochodzace z obszaréw Azji Potudniowej, obecnie uprawiane réwniez w innych rejonach o cieptym klimacie.

Suszone liscie moringi charakteryzujg sie zielong barwa, delikatng strukturg i typowym, roslinnym aromatem. Moringa jest
tradycyjnie wykorzystywana jako roslina jadalna, a jej liscie moga by¢ stosowane jako skfadnik napojéw ziotowych oraz
réznych kompozycji roslinnych.

Sktad

100% suszone liscie moringi (Moringa oleifera Lam.).

Cechy produktu

naturalny surowiec roslinny,

suszone liscie moringi,

gatunek: Moringa oleifera Lam.,

rodzina: Moringaceae,

charakterystyczna zielona barwa i roélinny aromat,

odpowiednie do przygotowywania naparéw, jesli produkt jest przeznaczony do tego celu.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem oraz obcymi zapachami.

Przeciwwskazania

Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na moringe. W przypadku cigzy, karmienia piersig, stosowania lekéw
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lub specjalnej diety zaleca sie skonsultowanie sposobu wykorzystania produktu z lekarzem lub farmaceuta.

Srodki ostroznodci

Produkt nalezy stosowacd zgodnie z jego przeznaczeniem oraz informacjami podanymi na opakowaniu. Nie nalezy spozywac
surowca wykazujgcego oznaki zawilgocenia, zepsucia lub nieprawidtowego przechowywania.

Mozliwe interakcje

Osoby regularnie przyjmujace leki powinny zachowaé ostroznos¢ przy wprowadzaniu nowych surowcéw roslinnych do diety. W
przypadku jednoczesnego stosowania lekéw szczegdlnie zalecana jest konsultacja z lekarzem lub farmaceuta.

] Ciekawostka

Moringa olejodajna jest nazywana réwniez ,,drzewem zycia” lub ,, drzewem chrzanowym”. W tradycyjnej kuchni jej liscie sg
wykorzystywane jako warzywo lub dodatek do potraw. Rodlina jest ceniona takze ze wzgledu na jadalne nasiona, z ktérych
pozyskuje sie olej.

00 Przepis - napar z lisci moringi
Sktadniki:

e 1-2 tyzeczki suszonych lisci moringi,
e okoto 250 ml goracej wody.

Przygotowanie:
Liscie umiesci¢ w filizance lub dzbanku i zala¢ goraca woda. Parzy¢ okoto 5-10 minut pod przykryciem, nastepnie przecedzi¢.
Napar mozna podawac samodzielnie lub wykorzysta¢ jako baze do wtasnych mieszanek ziotowych.

Informacje dodatkowe

¢ Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

Produkt nie stuzy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.

Sposdb zastosowania produktu nalezy dostosowac do jego deklarowanego przeznaczenia.
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