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Link do produktu: https://rafex.eu/molokhia-proszek-100-g-p-15942.html

Molokhia Proszek 100 G

Cena 4,39 zt

Numer katalogowy 13924----MOLIK
Kod EAN 05906681921830
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka:

Mokhia jest rosling, ktéra wywodzi sie z Indii. Jest znana pod réznymi nazwami, takimi jak juta kolorowa, juta warzywna,
jarzyna warzywna badz $laz zydowski.

Zastosowanie:

Molokhia w proszku $wietnie sprawdza sie jako sktadnik marynat do mies, dodatek do satatek, zup, soséw oraz owocowo-
warzywnych koktajli. Nadaje sie réwniez do duszenia mies. Jej smak przypomina szpinak, bo¢wine badz botwine, a takze liscie
pokrzywy.

Ciekawostki:

Na Bliskim Wschodzie liscie molokhii spozywane sg pod postacig gotowang. Podczas gotowania liScie molokhii stajg sie dos¢
kleiste, co jednak nie pozbawia ich charakterystycznego smaku. Mieszkancy Libanu obsmazajg liscie molokhii, dzieki czemu
roslina traci swoje $luzowe wtasciwosci. W Egipcie oraz Tunezji popularne jest podawania siekanych lisci molokhii razem z
miesem.
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