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Męczennica 500 G

Cena 40,00 zł

Numer katalogowy RAFEX000038

Kod EAN 05902888130785

Producent Rafex

Opis produktu

Męczennica cielista – ziele (Passiflora incarnata L.)
Nazwa polska: Męczennica cielista, passiflora

Nazwa botaniczna: Passiflora incarnata L.

Rodzina botaniczna: Męczennicowate (Passifloraceae)

Opis produktu
Męczennica cielista (Passiflora incarnata L.) to wieloletnie pnącze pochodzące z południowo-wschodnich obszarów Ameryki
Północnej. Wyróżnia się charakterystycznymi, dekoracyjnymi kwiatami oraz rozłożonymi, dłoniasto podzielonymi liśćmi.

Surowcem zielarskim jest ziele męczennicy, obejmujące nadziemne części rośliny. Zawiera ono naturalnie występujące związki
roślinne, między innymi flawonoidy, takie jak witeksyna i izowiteksyna, a także inne związki fenolowe.

Suszone ziele męczennicy jest tradycyjnym surowcem botanicznym wykorzystywanym w recepturach zielarskich.
Charakteryzuje się delikatnym, roślinnym aromatem i typowym wyglądem suszonych części pnącza.

Skład
100% suszonego ziela męczennicy cielistej (Passiflora incarnata L.).

Cechy produktu
Surowiec roślinny: ziele – nadziemne części rośliny

Nazwa botaniczna: Passiflora incarnata L.

Rodzina: męczennicowate (Passifloraceae)

Postać: suszone ziele

Charakterystyczne składniki: flawonoidy i inne związki fenolowe

Pochodzenie gatunku: Ameryka Północna
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Przechowywanie
Przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym i chłodnym miejscu, z dala od światła słonecznego oraz
wilgoci. Chronić przed obcymi zapachami.

Przeciwwskazania
Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na męczennicę. Ze względu na możliwe działanie uspokajające surowiec nie jest
zalecany do łączenia z alkoholem ani preparatami o działaniu uspokajającym bez konsultacji ze specjalistą. Nie zaleca się
stosowania w okresie ciąży i karmienia piersią ze względu na niewystarczające dane dotyczące bezpieczeństwa.

Środki ostrożności
Męczennica może wpływać na sprawność psychofizyczną i powodować senność. Podczas stosowania należy zachować
ostrożność przy prowadzeniu pojazdów i obsłudze urządzeń mechanicznych. Osoby przyjmujące leki, szczególnie wpływające
na ośrodkowy układ nerwowy, powinny skonsultować użycie surowca ze specjalistą.

Możliwe interakcje
Możliwe jest nasilenie działania środków uspokajających, nasennych i innych substancji wpływających na ośrodkowy układ
nerwowy. Nie należy łączyć męczennicy z takimi preparatami bez wcześniejszej konsultacji.

�� Ciekawostka
Nazwa męczennicy odnosi się do niezwykłej budowy jej kwiatów. Europejscy botanicy dostrzegali w ich elementach
symboliczne odniesienia do motywów pasyjnych. Stąd wywodzi się również łacińska nazwa rodzaju Passiflora.

�� Sposób przygotowania
Jeżeli surowiec ma jakość spożywczą i producent dopuszcza jego wykorzystanie do przygotowania naparu:

1. Odmierzyć około 1–2 g suszonego ziela.

2. Zalać 150 ml gorącej wody.

3. Przykryć i pozostawić na około 10 minut.

4. Przecedzić.

Nie przekraczać ilości zalecanej przez producenta. Powyższy sposób przygotowania ma charakter orientacyjny, a nie stanowi
zalecenia terapeutycznego.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roślinny.

Nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wyłącznie informacyjny.

Produktowi nie przypisuje się właściwości zapobiegania chorobom, ich leczenia ani łagodzenia objawów.
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