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Lucerna Ziele 1 Kg

Cena 34,67 zł

Numer katalogowy 14371

Kod EAN 05906681927993

Producent Rafex

Opis produktu

Lucerna ziele – Medicago sativa L.
Nazwa polska: Lucerna siewna, lucerna
Nazwa botaniczna: Medicago sativa L.
Rodzina botaniczna: Bobowate (Fabaceae)
Surowiec: ziele

Opis produktu
Lucerna ziele to suszony surowiec roślinny otrzymywany z nadziemnych części lucerny siewnej (Medicago sativa L.). Jest to
wieloletnia roślina z rodziny bobowatych, szeroko uprawiana w wielu regionach świata.

Suszone ziele lucerny charakteryzuje się zieloną barwą oraz typowym roślinnym aromatem. W składzie surowca naturalnie
występują m.in. chlorofile, karotenoidy, saponiny, flawonoidy oraz składniki mineralne.

Lucerna jest przede wszystkim znaną rośliną pastewną, ale jej nadziemne części są również wykorzystywane jako surowiec
roślinny w różnych tradycyjnych zastosowaniach.

Skład
100% suszone ziele lucerny siewnej (Medicago sativa L.).

Cechy produktu
naturalny surowiec roślinny,
suszone nadziemne części lucerny,
gatunek: Medicago sativa L.,
rodzina: Fabaceae,
zielona barwa i charakterystyczny roślinny aromat,
surowiec do zastosowań zgodnych z deklarowanym przeznaczeniem produktu.

Przechowywanie
Przechowywać w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamkniętym opakowaniu. Chronić przed wilgocią,
światłem oraz obcymi zapachami.
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Przeciwwskazania
Nie stosować w przypadku indywidualnej nadwrażliwości na lucernę lub inne rośliny z rodziny bobowatych.

Ze względu na obecność naturalnie występujących saponin i innych składników roślinnych osoby stosujące leki lub
pozostające pod opieką lekarską powinny skonsultować regularne stosowanie produktu ze specjalistą.

Środki ostrożności
Kobiety w ciąży i okresie karmienia piersią oraz osoby przyjmujące leki powinny przed regularnym stosowaniem produktu
skonsultować jego wykorzystanie z lekarzem lub farmaceutą.

Szczególną ostrożność powinny zachować osoby stosujące leki wpływające na krzepnięcie krwi lub preparaty związane z
gospodarką hormonalną.

Produkt należy stosować zgodnie z jego deklarowanym przeznaczeniem.

Możliwe interakcje
Ze względu na naturalną zawartość saponin i innych związków roślinnych możliwe są interakcje z niektórymi lekami. Osoby
przyjmujące leki regularnie powinny skonsultować stosowanie produktu z lekarzem lub farmaceutą, szczególnie w przypadku
terapii wpływających na krzepnięcie krwi lub układ odpornościowy.

�� Ciekawostka
Lucerna siewna należy do rodziny bobowatych, której przedstawiciele mają zdolność współpracy z bakteriami brodawkowymi
zasiedlającymi ich korzenie. Dzięki temu lucerna uczestniczy w naturalnym obiegu azotu w glebie. Jest również jedną z
najważniejszych roślin pastewnych na świecie.

�� Przepis – napar z ziela lucerny
Składniki:

1–2 łyżeczki suszonego ziela lucerny,
około 250 ml gorącej wody.

Przygotowanie:
Ziele umieścić w filiżance lub dzbanku i zalać gorącą wodą. Przykryć i pozostawić na około 5–10 minut. Następnie przecedzić.

Sposób przygotowania i ilość surowca należy dostosować do informacji producenta oraz deklarowanego przeznaczenia
produktu.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roślinny.
Nie jest produktem leczniczym.
Opis ma charakter wyłącznie informacyjny.
Produkt nie służy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.
Sposób wykorzystania produktu należy dostosować do jego deklarowanego przeznaczenia.
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