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Lucerna Ziele 1 Kg

Cena 34,67 zt

Numer katalogowy 14371

Kod EAN 05906681927993
Producent Rafex

Opis produktu

Lucerna ziele - Medicago sativa L.

Nazwa polska: Lucerna siewna, lucerna
Nazwa botaniczna: Medicago sativa L.
Rodzina botaniczna: Bobowate (Fabaceae)
Surowiec: ziele

Opis produktu

Lucerna ziele to suszony surowiec roslinny otrzymywany z nadziemnych czesci lucerny siewnej (Medicago sativa L.). Jest to
wieloletnia roslina z rodziny bobowatych, szeroko uprawiana w wielu regionach $wiata.

Suszone ziele lucerny charakteryzuje sie zielong barwa oraz typowym roslinnym aromatem. W skfadzie surowca naturalnie
wystepuja m.in. chlorofile, karotenoidy, saponiny, flawonoidy oraz sktadniki mineralne.

Lucerna jest przede wszystkim znang rosling pastewna, ale jej nadziemne czesci sg réwniez wykorzystywane jako surowiec
roslinny w réznych tradycyjnych zastosowaniach.

Sktad

100% suszone ziele lucerny siewnej (Medicago sativa L.).

Cechy produktu

naturalny surowiec roslinny,

suszone nadziemne czesci lucerny,

gatunek: Medicago sativa L.,

rodzina: Fabaceae,

zielona barwa i charakterystyczny roslinny aromat,

surowiec do zastosowan zgodnych z deklarowanym przeznaczeniem produktu.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem oraz obcymi zapachami.
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Przeciwwskazania
Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na lucerne lub inne rosliny z rodziny bobowatych.

Ze wzgledu na obecnos¢ naturalnie wystepujacych saponin i innych skfadnikéw roslinnych osoby stosujgce leki lub
pozostajgce pod opieka lekarskg powinny skonsultowa¢ regularne stosowanie produktu ze specjalista.

Srodki ostroznodci

Kobiety w cigzy i okresie karmienia piersig oraz osoby przyjmujgce leki powinny przed regularnym stosowaniem produktu
skonsultowac jego wykorzystanie z lekarzem lub farmaceuta.

Szczegdblng ostroznosé powinny zachowad osoby stosujgce leki wptywajgce na krzepniecie krwi lub preparaty zwigzane z
gospodarkg hormonalna.

Produkt nalezy stosowac zgodnie z jego deklarowanym przeznaczeniem.

Mozliwe interakcje

Ze wzgledu na naturalng zawartos¢ saponin i innych zwigzkéw roslinnych mozliwe sa interakcje z niektérymi lekami. Osoby
przyjmujace leki regularnie powinny skonsultowad stosowanie produktu z lekarzem lub farmaceutg, szczegdlnie w przypadku
terapii wptywajacych na krzepniecie krwi lub uktad odpornosciowy.

[ Ciekawostka

Lucerna siewna nalezy do rodziny bobowatych, ktérej przedstawiciele majg zdolnos$¢ wspétpracy z bakteriami brodawkowymi
zasiedlajgcymi ich korzenie. Dzieki temu lucerna uczestniczy w naturalnym obiegu azotu w glebie. Jest réwniez jedna z
najwazniejszych roslin pastewnych na Swiecie.

00 Przepis - napar z ziela lucerny

Sktadniki:

e 1-2 tyzeczki suszonego ziela lucerny,
¢ okoto 250 ml goracej wody.

Przygotowanie:
Ziele umiesci¢ w filizance lub dzbanku i zala¢ goraca woda. Przykry¢ i pozostawi¢ na okoto 5-10 minut. Nastepnie przecedzié.

Sposdb przygotowania i ilo$¢ surowca nalezy dostosowac do informacji producenta oraz deklarowanego przeznaczenia
produktu.

Informacje dodatkowe

¢ Produkt stanowi surowiec roslinny.

¢ Nie jest produktem leczniczym.

¢ Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

e Produkt nie stuzy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.

e Sposdéb wykorzystania produktu nalezy dostosowac do jego deklarowanego przeznaczenia.
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