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Liście Drzewa Oliwnego Grys
100g

Cena 5,00 zł

Numer katalogowy 2934

Kod EAN 05906681920918

Producent Rafex

Opis produktu
Charakterystyka:
 Liście drzewa oliwnego są rośliną, która cieszy się obecnie coraz większą popularnością. Posiada szerokie zastosowanie.

Zastosowanie:
 Liście drzewa oliwnego świetnie sprawdzają się do przyrządzania herbatek oraz naparów. Aby przyrządzić herbatkę z liści,
należy przygotować 15 liści, zalać je szklanką wrzątku, a następnie gotować ok trzech minut. Kolejnym krokiem jest
odstawienie wywaru do czasu naciągnięcia naparu – około dziesięciu minut. Napar należy przecedzić. Dla polepszenia smaku
warto dodać do herbatki miód lub cytrynę.

Ciekawostki:
 Liście drzewa oliwnego znane były już w starożytności – Egipcjanie używali ich do mumifikowania zwłok. Liście drzewa
oliwnego ze względu na swoje właściwości posiadają szerokie zastosowanie w kosmetyce – regularne picie herbatki z liści
poprawiają wygląd cery, nadając jej promienny i świeży wygląd. 
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