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Opis produktu

Buchu znane jest rowniez pod nazwami takimi jak: Bookoo, Bucco, Buku, Diosma. Obecnie termin Buchu odnosi
sie do dwdch gatunkéow znajdujacych sie w handlu: Agathosma betulina (P) Bergius) Pillans (dawniej Barosma
betulina) i Agathosma crenulata (L.) Pillans z rodziny Rutaceae.

Agathosma betulina to wiecznie zielony, aromatyczny krzew tworzacy atrakcyjny krzew o zaokraglonym
ksztatcie, dorastajacy do wysokosci 1,5 - 2,5 m. Kwiaty Buchu sa biate, w ksztatcie gwiazdy, z 1 do 3 kwiatami
osadzonymi na krétkich, bezlistnych gateziach, kwiaty wyrastaja w katach owalnych lisci. Kwiaty maja 5
ptatkéw, biatych lub czasami rézowych. Kwiaty kwitna przez 6-8 tygodni, od czerwca do listopada. Nowo
wyroste pedy maja charakterystyczne bordowe todygi. Liscie Buchu sa btyszczace, zielone, owalne, o dtugosci
15-35 mm. Liscie przeciwlegte, zabkowane na brzegach i rozproszone gruczoty tojowe na spodniej stronie.

Jest to tradycyjnezioto powszechnie stosowane w Afryce, roslina Buchu zostata wpisana na liste zachodnich ziét
w XVIll wieku. Medycyna Buchu jest szeroko uprawiana w Indiach . Afryce oraz w uprawie w ograniczonym
zakresie w obu Amerykach. Suszona postac tego ziota jest obecnie sprzedawana na catym swiecie.

Liscie Buchu maja silny aromat, z ekstraktu z liSci mozna przygotowac nalewke ziotowa. Liscie Buchu zbiera sie
w okresie kwitnienia rosliny i mozna je suszy¢ do pézZniejszego wykorzystania.

Olejek eteryczny Buchu (otrzymywany z lisci Buchu) zostat zatwierdzony w Stanach Zjednoczonych jako sSrodek
aromatyzujacy do zywnosci w stezeniach do okoto 0,002% (15,4 ppm). O aromacie podobnym do miety
kamforowej, aromat Buchu jest uzywany do aromatyzowania stodyczy, lodéw, wypiekéw i przypraw. Olej Buchu
jest rowniez wymieniony przez Rade Europy jako naturalne zZrédfo aromatu spozywczego.
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