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Lis¢ Prawoslazu 100g

Cena 3,47 zt

Numer katalogowy 2762

Kod EAN 05906681926538
Producent Rafex

Opis produktu

Lis¢ prawoslazu lekarskiego (Althaea officinalis L.)

Nazwa polska: Prawoslaz lekarski - lis¢
Nazwa botaniczna: Althaea officinalis L.
Rodzina botaniczna: Malvaceae (Slazowate)

Opis produktu

Lis¢ prawoslazu lekarskiego (Althaea officinalis L.) jest naturalnym surowcem roslinnym pozyskiwanym z wieloletniej rosliny
nalezacej do rodziny $lazowatych (Malvaceae). Gatunek wystepuje naturalnie w Europie, zachodniej i Srodkowej Azji oraz
poétnocnej Afryce. W Polsce spotykany jest gtéwnie w uprawie oraz lokalnie na wilgotnych siedliskach.

Surowiec obejmuje wysuszone liscie zbierane w okresie intensywnego wzrostu rosliny. Liscie sg miekko owtosione, o
sercowato-jajowatym ksztatcie i delikatnie zagbkowanych brzegach. Charakteryzuja sie szarozielong barwa, tagodnym
zapachem oraz wysoka zawartoscig naturalnie wystepujacych substancji sluzowych. Produkt zostat starannie oczyszczony i
wysuszony, zachowujgc naturalny wyglad oraz cechy charakterystyczne dla gatunku. Nie zawiera dodatkéw, konserwantéw
ani substancji wypetniajacych.

Sktad

100% lis¢ prawoslazu lekarskiego (Althaea officinalis L.).

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,
suszone liscie prawoslazu lekarskiego,
naturalna szarozielona barwa,
delikatny, charakterystyczny aromat,
bogaty w naturalne substancje $luzowe,
bez dodatkéw i konserwantéw,
starannie oczyszczony i wysuszony.

Przechowywanie

Przechowywac¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, z dala od wilgoci oraz
obcych zapachéw.
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Przeciwwskazania

¢ Nadwrazliwos¢ lub alergia na prawoslaz lekarski (Althaea officinalis L.) lub inne rosliny z rodziny $lazowatych
(Malvaceae).

* Kobiety w cigzy i karmigce piersig powinny przed zastosowaniem produktu skonsultowac sie z lekarzem lub
farmaceuta.

¢ Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalista.

Srodki ostroznodci

¢ Produkt nalezy stosowac¢ zgodnie z zalecanym sposobem przygotowania.

¢ Ze wzgledu na obecnos$¢ naturalnych substancji $luzowych zaleca sie zachowanie co najmniej 1-2 godzin odstepu
pomiedzy spozyciem naparu z lisci prawoslazu a przyjmowaniem lekéw doustnych.

e Osoby przyjmujace leki na state lub cierpigce na choroby przewlekte powinny przed zastosowaniem produktu
skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

¢ Produkt nie powinien zastepowac zréznicowanej diety ani zdrowego stylu zycia.

Mozliwe interakcje

Naturalne substancje sluzowe obecne w lisciach prawoslazu mogg opdznia¢ wchtanianie niektérych lekéw podawanych
doustnie. Z tego wzgledu zaleca sie zachowanie odstepu czasowego pomiedzy spozyciem naparu a przyjmowaniem lekéw.

] Ciekawostka

Prawoslaz lekarski byt uprawiany juz w starozytnym Egipcie, Grecji i Rzymie. Jego tacinska nazwa rodzajowa Althaea pochodzi
od greckiego stowa althainein, oznaczajgcego ,rosna¢” lub ,kwitng¢”. Dawniej z korzenia prawoslazu przygotowywano stodkie
wyroby cukiernicze, ktére staty sie pierwowzorem wspotczesnych pianek marshmallow.

(00 Przepis - Macerat z lisci prawoslazu
Sktadniki:

e 1-2 tyzki suszonych lisci prawoslazu,
e 250 ml chtodnej, przegotowanej wody.

Przygotowanie:

Liscie zala¢ chtodng wodg i pozostawi¢ pod przykryciem na 1-2 godziny, od czasu do czasu mieszajac. Nastepnie przecedzic.
Macerat przygotowany na zimno pozwala zachowa¢ naturalne wtasciwosci substancji $Sluzowych obecnych w surowcu.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym. Opis ma charakter wytgcznie informacyjny i odnosi sie do identyfikacji botanicznej oraz cech
surowca. Nie nalezy przypisywac produktowi wtasciwosci zapobiegania chorobom, leczenia ani ich tagodzenia.
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