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Lis¢ Brzozy 1kg

Cena 29,71 zt

Numer katalogowy 2657

Kod EAN 05906681925654
Producent Rafex

Opis produktu

Lis¢ brzozy (Betula pendula Roth)

Nazwa polska: Brzoza brodawkowata - lis¢
Nazwa botaniczna: Betula pendula Roth
Rodzina botaniczna: Betulaceae (brzozowate)

Opis produktu

Lis¢ brzozy (Betula pendula Roth) jest naturalnym surowcem roslinnym pozyskiwanym z brzozy brodawkowatej - drzewa
nalezacego do rodziny brzozowatych (Betulaceae). Gatunek ten wystepuje powszechnie w Europie oraz znacznej czesci Azji i
jest jednym z najbardziej charakterystycznych drzew klimatu umiarkowanego.

Oferowany produkt stanowi starannie wysuszony lis¢ o naturalnej zielonej barwie oraz delikatnym, swiezym aromacie.
Surowiec zostat odpowiednio oczyszczony i wysuszony, aby zachowa¢ swoje naturalne cechy botaniczne. Produkt nie zawiera
dodatkdéw, konserwantéw ani substancji wypetniajgcych.

Sktad

100% lis¢ brzozy (Betula pendula Roth).

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,
suszony lis¢ brzozy,

bez dodatkéw i konserwantéw,
naturalna zielona barwa,

starannie oczyszczony i wysuszony.

Przechowywanie
Przechowywa¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i chtodnym miejscu, z dala od $wiatta oraz wilgoci.
Przeciwwskazania

* Nadwrazliwos$¢ lub alergia na brzoze (Betula pendula Roth) lub inne rosliny z rodziny brzozowatych (Betulaceae).
¢ W przypadku wystgpienia objawdw reakcji alergicznej nalezy zaprzestac stosowania produktu.
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Srodki ostroznodci

Kobiety w cigzy i karmigce piersig powinny skonsultowa¢ stosowanie produktu z lekarzem lub farmaceuta.

Osoby z rozpoznang alergig na pytek brzozy powinny zachowad szczegding ostroznosdé.

Osoby przyjmujace leki na state lub cierpigce na choroby przewlekte powinny skonsultowac stosowanie produktu z
lekarzem lub farmaceuta.

¢ Produkt nie powinien zastepowac zréznicowanej diety ani zdrowego stylu zycia.

Mozliwe interakcje
Brak dobrze udokumentowanych, klinicznie istotnych interakcji liscia brzozy z lekami. Osoby stosujace leki moczopedne lub

inne preparaty roslinne powinny skonsultowa¢ stosowanie produktu z lekarzem lub farmaceuta. Zaleca sie réwniez ostroznosc
u 0séb przyjmujacych leki na state.

[ Ciekawostka

Brzoza jest jednym z pierwszych drzew zasiedlajacych tereny po pozarach i wyrebach. Dzieki szybkiemu wzrostowi nazywana
jest gatunkiem pionierskim, odgrywajac wazng role w naturalnej odbudowie laséw. W kulturze wielu krajéw Europy
symbolizuje odrodzenie, wiosne i nowe poczatki.

[0 Przepis - Napar z liscia brzozy
Sktadniki:

e 1-2 tyzeczki suszonego liscia brzozy,
e 250 ml goracej wody.

Przygotowanie:

WSsyp suszony lis¢ do filizanki i zalej woda o temperaturze okoto 90-95°C. Przykryj i pozostaw do zaparzenia na 10-15 minut.
Nastepnie przecedZ. Napar mozna spozywac samodzielnie lub wykorzysta¢ jako sktadnik wtasnych mieszanek ziotowych.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym. Opis ma charakter wytgcznie informacyjny i odnosi sie do identyfikacji botanicznej oraz cech
surowca. Nie nalezy przypisywac produktowi wiasciwosci zapobiegania chorobom, leczenia ani ich tagodzenia.
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