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Lis¢ Bobrka Trdjlistkowego
mielony na pyt 100 g

o Cena 16,21 zt
> Numer katalogowy RAFEX005041
Kod EAN 05902888163646
Producent Rafex

Opis produktu

Lis¢ bobrka tréjlistkowego (Menyanthes trifoliata L.)

Nazwa polska: Bobrek tréjlistkowy - lis¢
Nazwa botaniczna: Menyanthes trifoliata L.
Rodzina botaniczna: Menyanthaceae (bobrkowate)

Opis produktu

Lis¢ bobrka tréjlistkowego (Menyanthes trifoliata L.) jest naturalnym surowcem roslinnym pozyskiwanym z wieloletniej rosliny
wodno-btotnej nalezacej do rodziny bobrkowatych (Menyanthaceae). Gatunek wystepuje naturalnie na terenach Europy, Azji
oraz Ameryki Pétnocnej, zasiedlajgc torfowiska, bagna oraz brzegi jezior i wolno ptynacych ciekéw wodnych.

Oferowany produkt stanowi starannie wysuszony lis¢ o charakterystycznej zielonej barwie oraz naturalnym, lekko gorzkim
aromacie. Surowiec jest odpowiednio oczyszczony i wysuszony, dzieki czemu zachowuje swoje cechy botaniczne. Produkt nie
zawiera dodatkow, konserwantéw ani substancji wypetniajacych.

Sktad

100% lis¢ bobrka tréjlistkowego (Menyanthes trifoliata L.).

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,
suszony lis¢ bobrka tréjlistkowego,

bez dodatkéw i konserwantéw,
naturalna zielona barwa,
charakterystyczny, lekko gorzki aromat.

Przechowywanie
Przechowywa¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i chtodnym miejscu, z dala od $wiatta oraz wilgoci.
Przeciwwskazania

* Nadwrazliwos$¢ lub alergia na bobrek tréjlistkowy (Menyanthes trifoliata L.) lub ktérykolwiek sktadnik produktu.
¢ Nie stosowacd w okresie cigzy i karmienia piersig ze wzgledu na brak wystarczajacych danych dotyczgcych
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bezpieczenstwa.
* Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji z lekarzem.

Srodki ostroznodci

¢ Osoby z choroba wrzodowg zotgdka, nadkwasnosciag lub innymi schorzeniami przewodu pokarmowego powinny
zachowac ostroznosc.

¢ Osoby przyjmujace leki na state lub cierpiace na choroby przewlekte powinny skonsultowa¢ stosowanie produktu z
lekarzem lub farmaceuta.

¢ Produkt nie powinien zastepowac zréznicowanej diety ani zdrowego stylu zycia.

Mozliwe interakcje
Brak dobrze udokumentowanych, klinicznie istotnych interakcji liscia bobrka tréjlistkowego z lekami. Ze wzgledu na obecnos¢

naturalnych substancji gorzkich osoby przyjmujace leki na state powinny zachowa¢ ostroznos¢ i w razie watpliwosci
skonsultowa¢ stosowanie produktu z lekarzem lub farmaceuta.

[ Ciekawostka

Bobrek tréjlistkowy swoja nazwe zawdziecza charakterystycznym lisciom ztozonym z trzech listkow. Roslina jest uznawana
za wskaznik czystych terendéw podmoktych - jej obecnosc czesto swiadczy o dobrej jakosci sSrodowiska wodnego i torfowisk.

[0 Przepis - Napar z liscia bobrka tréjlistkowego
Sktadniki:

¢ 1 tyzeczka suszonego liscia bobrka tréjlistkowego,
e 250 ml goragcej wody.

Przygotowanie:

Liscie wsyp do filizanki i zalej wodg o temperaturze okoto 90-95°C. Przykryj i pozostaw do zaparzenia na 10 minut, nastepnie
przecedz. Ze wzgledu na naturalnie gorzki smak napar mozna przygotowywac jako sktadnik autorskich mieszanek ziotowych.

Informacje dodatkowe

Produkt stanowi surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym. Opis ma charakter wytgcznie informacyjny i odnosi sie do identyfikacji botanicznej oraz cech
surowca. Nie nalezy przypisywacd produktowi wtasciwosci zapobiegania chorobom, leczenia ani ich fagodzenia.
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