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Lipa Liście 1kg

Cena 34,67 zł

Numer katalogowy 14573

Kod EAN 05906681928181

Producent Rafex

Opis produktu

Lipa liście – suszone liście lipy
Nazwa polska: Lipa – liście
Nazwa botaniczna: Tilia spp.
Rodzina botaniczna: ślazowate – Malvaceae

Opis produktu
Liście lipy (Tilia spp.) to suszony surowiec roślinny pozyskiwany z drzew należących do rodzaju Tilia. Liście lipy mają
charakterystyczny sercowaty kształt, delikatną strukturę oraz zieloną barwę, która po wysuszeniu może przyjmować odcienie
zielonobrązowe.

Lipy są dobrze rozpoznawalnymi drzewami występującymi w Europie. W zielarstwie spotyka się przede wszystkim gatunki
takie jak lipa drobnolistna (Tilia cordata) oraz lipa szerokolistna (Tilia platyphyllos).

Liście mogą być wykorzystywane jako składnik tradycyjnych mieszanek ziołowych i naparów, a także jako surowiec botaniczny
do różnych zastosowań. Ich łagodny, roślinny aromat dobrze komponuje się z innymi ziołami.

Skład
100% suszone liście lipy (Tilia spp.).

Cechy produktu
suszone liście lipy,
naturalny surowiec roślinny,
charakterystyczne sercowate liście,
zielona do zielonobrązowej barwa,
delikatny, roślinny aromat,
odpowiednie do przygotowywania naparów i mieszanek ziołowych.

Przechowywanie
Przechowywać w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamkniętym opakowaniu. Chronić przed wilgocią,
światłem oraz obcymi zapachami. Po każdym użyciu dokładnie zamknąć opakowanie.
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Przeciwwskazania
Nie stosować w przypadku indywidualnej nadwrażliwości na surowiec. W przypadku kobiet w ciąży, kobiet karmiących oraz
dzieci stosowanie preparatów ziołowych należy wcześniej skonsultować ze specjalistą.

Środki ostrożności
Produkt jest surowcem roślinnym. Należy stosować go zgodnie z przeznaczeniem. W przypadku pojawienia się nietypowej
reakcji po spożyciu naparu należy przerwać stosowanie.

Możliwe interakcje
Dla samych liści lipy nie są dobrze ustalone charakterystyczne interakcje z lekami. Przy regularnym przyjmowaniu leków lub
stosowaniu innych skoncentrowanych preparatów roślinnych warto skonsultować jednoczesne stosowanie ze specjalistą.

�� Ciekawostka
Rodzaj Tilia obejmuje wiele gatunków i mieszańców. W Polsce szczególnie dobrze znane są lipa drobnolistna (Tilia
cordata) i lipa szerokolistna (Tilia platyphyllos). Charakterystyczne sercowate liście sprawiają, że drzewa te należą do
jednych z łatwiej rozpoznawalnych gatunków rodzimej flory.

�� Sposób przygotowania naparu
Napar z liści lipy

1. Odmierzyć około 1–2 łyżeczki suszonych liści.
2. Zalać około 250 ml gorącej wody.
3. Przykryć i pozostawić na około 10–15 minut.
4. Przecedzić przed spożyciem.

Napar można przygotować samodzielnie lub wykorzystać liście jako składnik mieszanki ziołowej.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roślinny.
Skład: 100% liści lipy.
Produkt nie jest produktem leczniczym.
Opis ma charakter wyłącznie informacyjny.
Produkt nie jest przeznaczony do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.
Dokładne oznaczenie gatunku należy każdorazowo odnosić do specyfikacji dostawcy surowca.
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