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Link do produktu: https://rafex.eu/leszczyna-lisc-1-kg-p-14602.html

Leszczyna LisC 1 Kg

Cena 50,00 zt

Numer katalogowy 14602

Kod EAN 05906681928327
Producent Rafex

rafex.eu

Opis produktu

Leszczyna lis¢

Nazwa polska: Leszczyna pospolita - lis¢
Nazwa botaniczna: Corylus avellana L.
Rodzina botaniczna: brzozowate - Betulaceae

Opis produktu

Lis¢ leszczyny pospolitej (Corylus avellana L.) to suszony surowiec roslinny pozyskiwany z popularnego europejskiego krzewu
nalezacego do rodziny brzozowatych. Gatunek ten wystepuje naturalnie w Europie oraz na obszarze siegajacym Kaukazu.

Liscie leszczyny sg szeroko jajowate, u nasady lekko sercowate, z charakterystycznym, podwdjnie pitkowanym brzegiem. Po
wysuszeniu zachowujg zielong do zielonobrazowej barwe oraz delikatny, typowo roslinny aromat.

Lis¢ leszczyny moze by¢ wykorzystywany jako sktadnik tradycyjnych mieszanek ziotowych oraz do przygotowywania naparéw,
zgodnie z przeznaczeniem konkretnego surowca.

Sktad

100% suszonych lisci leszczyny pospolitej (Corylus avellana L.).

Cechy produktu

suszone liscie leszczyny,

gatunek: Corylus avellana L.,

rodzina: Betulaceae,

zielona do zielonobrgzowej barwa,

delikatny, roslinny aromat,

naturalny surowiec roslinny,

odpowiedni do mieszanek ziotowych i naparéw.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Chroni¢ przed wilgocia,
Swiattem i obcymi zapachami. Po kazdym uzyciu doktadnie zamkng¢ opakowanie.
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Przeciwwskazania
Nie stosowac¢ w przypadku indywidualnej nadwrazliwosci na leszczyne lub sktadniki produktu.

Osoby z rozpoznang alergig na orzechy laskowe powinny zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ réwniez przy kontakcie z
surowcami pochodzacymi z leszczyny.

W okresie cigzy i karmienia piersig oraz w przypadku stosowania u dzieci zaleca sie konsultacje ze specjalista przed
zastosowaniem preparatéw ziotowych.

Srodki ostroznoédci

Surowiec nalezy stosowac zgodnie z przeznaczeniem oraz informacjami podanymi na opakowaniu. W przypadku regularnego
przyjmowania lekéw lub stosowania innych skoncentrowanych preparatéw roslinnych warto skonsultowa¢ jednoczesne
stosowanie ze specjalista.

Mozliwe interakcje

Brak wystarczajgcych danych pozwalajacych na okreslenie charakterystycznych interakcji lisci leszczyny z lekami. Przy
regularnym stosowaniu lekéw nalezy zachowad ostroznos¢ i w razie potrzeby skonsultowad stosowanie z lekarzem lub
farmaceuta.

] Ciekawostka

Leszczyna pospolita jest jednym z charakterystycznych rodzimych krzewdw Europy. Jej liscie sg tatwe do rozpoznania dzieki
szerokiej blaszce lisciowej, sercowatej nasadzie i wyraznie zgbkowanym brzegom. Ten sam gatunek tworzy réwniez popularne
orzechy laskowe.

(00 Sposdéb przygotowania naparu

1. Odmierzy¢ okoto 1-2 tyzeczki suszonych lisci.
2. Zala¢ okoto 250 ml gorgcej wody.

3. Przykry¢ i pozostawi¢ na okoto 10-15 minut.
4. Przecedzi¢ przed spozyciem.

Sposdéb przygotowania oraz ilos¢ surowca mozna dostosowaé do specyfikacji konkretnego produktu.

Informacje dodatkowe

Produkt stanowi surowiec roslinny.

Sktad: 100% lisci leszczyny pospolitej (Corylus avellana L.).

Produkt nie jest produktem leczniczym.

Opis ma charakter wytgcznie informacyjny.

Produkt nie jest przeznaczony do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.
Nie nalezy utozsamiac lisci leszczyny z orzechami laskowymi ani innymi cze$ciami rosliny.
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