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Link do produktu: https://rafex.eu/kurkuma-500-g-p-201075.html

%  Kurkuma 500 G

L Y b Cena 15,00 zt

Numer katalogowy RAFEX000963

= f L / ' Kod EAN 05902888139931
a. E% Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka:

Kurkuma to roslina, ktéra pochodzi z potudniowej Azji. Spotka¢ mozna ja takze pod innymi nazwami - zétcien, szafranica,
ostryz oraz szafran indyjski. Kurkuma najwieksza popularnoscia cieszy sie w Indiach - jest jedna z gtéwnych przypraw
stosowanych w kuchni.

Zastosowanie:

Kurkuma jest popularnie stosowanym naturalnym barwnikiem do ziemniakdéw, ryzu, musztard, kremowych soséw, seréw,
likieréw, warzyw konserwowych i masta. Przyprawa jest réwniez stosowana do wypiekéw i ciast. Sprawdzi sie réwniez jako
dodatek do mies, poniewaz wzmacnia ich walory smakowe. Stosuje sie jg réwniez do warzyw - szpinaku, fasoli oraz kalafiora.
Mozna przyrzadzi¢ z jej dodatkiem takze marynaty czy zapiekanki. Kurkuma podnosi walory smakowe i zapachowe wielu dan.
Mozna stosowac jg jako zamiennik szafranu.

Ciekawostki:

Kurkuma moze wystepowac takze w mieszankach przypraw. Najbardziej znang jest curry. Najlepiej jest doda¢ kurkume na
samym poczatku gotowania, poniewaz najtatwiej wtedy wydoby¢ z niej zapach, smak i kolor.
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