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Kurdybanek Bluszczyk 1kg

Cena 118,84 zł

Numer katalogowy 14302

Kod EAN 05906681927948

Producent Rafex

Opis produktu

Bluszczyk kurdybanek – Glechoma hederacea L.
Nazwa polska: Bluszczyk kurdybanek, kurdybanek
Nazwa botaniczna: Glechoma hederacea L.
Rodzina botaniczna: Jasnotowate (Lamiaceae)

Opis produktu
Bluszczyk kurdybanek to aromatyczny surowiec roślinny pozyskiwany z bluszczyka kurdybanka (Glechoma hederacea L.). Jest
to niewielka, wieloletnia roślina zielna o charakterystycznych, zaokrąglonych liściach i płożących się pędach.

Roślina występuje powszechnie w Europie i na obszarach Azji o umiarkowanym klimacie. Suszony kurdybanek ma intensywny,
ziołowy aromat oraz lekko korzenny, charakterystyczny smak. W tradycyjnym zielarstwie wykorzystywane są przede
wszystkim nadziemne części rośliny.

Kurdybanek może być stosowany jako surowiec do przygotowywania naparów oraz jako składnik mieszanek ziołowych,
zgodnie z deklarowanym przeznaczeniem produktu.

Skład
100% suszone ziele bluszczyka kurdybanka (Glechoma hederacea L.).

Cechy produktu
naturalny surowiec zielarski,
ziele bluszczyka kurdybanka,
gatunek: Glechoma hederacea L.,
rodzina: Lamiaceae,
charakterystyczny aromat i ziołowy smak,
odpowiedni do przygotowywania naparów.

Przechowywanie
Przechowywać w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu, w szczelnie zamkniętym opakowaniu. Chronić przed wilgocią,
światłem i obcymi zapachami.
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Przeciwwskazania
Nie stosować w przypadku indywidualnej nadwrażliwości na bluszczyk kurdybanek lub inne rośliny z rodziny jasnotowatych. W
przypadku ciąży, karmienia piersią, chorób przewlekłych lub stosowania leków należy skonsultować stosowanie produktu z
lekarzem lub farmaceutą.

Środki ostrożności
Produkt należy stosować zgodnie z jego deklarowanym przeznaczeniem. Nie należy spożywać surowca o zmienionym
zapachu, wyglądzie lub oznakach zawilgocenia.

Osoby przyjmujące leki lub stosujące inne preparaty roślinne powinny zachować ostrożność przy regularnym spożywaniu
większych ilości surowca.

Możliwe interakcje
Dane dotyczące interakcji bluszczyka kurdybanka z lekami są ograniczone. W przypadku regularnego stosowania leków zaleca
się konsultację z lekarzem lub farmaceutą.

�� Ciekawostka
Bluszczyk kurdybanek należy do rodziny Lamiaceae, podobnie jak mięta, melisa, tymianek, szałwia i rozmaryn. Jego łodygi
łatwo zakorzeniają się w węzłach, dzięki czemu roślina może szybko rozprzestrzeniać się po powierzchni gleby.

�� Przepis – napar z bluszczyka kurdybanka
Składniki:

1–2 łyżeczki suszonego ziela,
około 250 ml gorącej wody.

Przygotowanie:
Ziele umieścić w filiżance lub dzbanku i zalać gorącą wodą. Przykryć i pozostawić na około 5–10 minut. Następnie przecedzić.

Napar można przygotować samodzielnie lub wykorzystać jako składnik mieszanki ziołowej.

Informacje dodatkowe
Produkt stanowi surowiec roślinny.
Nie jest produktem leczniczym.
Opis ma charakter wyłącznie informacyjny.
Produkt nie służy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.
Sposób wykorzystania produktu należy dostosować do jego deklarowanego przeznaczenia.
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