Dane aktualne na dzien: 13-09-2026 03:07

Link do produktu: https://rafex.eu/korzen-wilzyny-1-kg-p-13902.html

Korzeh Wilzyny 1 Kg

Cena 89,12 zt

Numer katalogowy 13902

Kod EAN 05906681927504
Producent Rafex

Opis produktu

Wilzyna - korzen

Nazwa polska: Wilzyna bezbronna - korzenh
Nazwa botaniczna: Ononis spinosa L.
Nazwa surowca: Ononidis radix

Rodzina botaniczna: Fabaceae (bobowate)

Opis produktu

Korzen wilzyny bezbronnej (Ononis spinosa L.) jest naturalnym surowcem roslinnym pozyskiwanym z wieloletniej rosliny
nalezacej do rodziny bobowatych.

Wilzyna wystepuje naturalnie w Europie, Azji Zachodniej i na obszarach basenu Morza Srédziemnego. Rosnie przede
wszystkim na suchych tgkach, pastwiskach, przydrozach i terenach piaszczystych.

Surowiec stanowig wysuszone korzenie, zwykle w postaci catych lub rozdrobnionych fragmentéw. Po wysuszeniu majg one
barwe od jasnobezowej i zéttawobrazowej do brazowej oraz charakterystyczny, delikatny aromat i lekko stodkawo-gorzki
smak.

Sktad

100% suszony korzen wilzyny bezbronnej (Ononis spinosa L.).

Korzeh naturalnie zawiera m.in. izoflawonoidy, triterpeny, olejek eteryczny, zwiazki fenolowe oraz inne naturalne
sktadniki roslinne.

Cechy produktu

100% naturalny surowiec roslinny,
suszony korzen wilzyny,

naturalna jasnobezowa do bragzowej barwa,
charakterystyczny delikatny aromat,

lekko gorzkawy smak,

bez dodatkéw, barwnikéw i konserwantéw,
starannie oczyszczony i wysuszony.

Przechowywanie
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Przechowywa¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zacienionym miejscu. Chroni¢ przed wilgocia,
bezposrednim swiattem oraz obcymi zapachami. Przechowywac¢ poza zasiegiem dzieci.

Tradycyjne zastosowanie
Korzen wilzyny jest tradycyjnie wykorzystywany jako surowiec moczopedny w mieszankach i preparatach ziotowych.

Tradycyjnie stosowano go przede wszystkim w celu zwiekszenia ilosci wydalanego moczu oraz jako sktadnik mieszanek
przeznaczonych do wspomagania prawidtowego funkcjonowania drég moczowych.

Przeciwwskazania

¢ Nadwrazliwos¢ lub alergia na wilzyne lub inne rosliny z rodziny bobowatych.

¢ Nie stosowaé w przypadku ciezkich choréb nerek lub serca, ktérym towarzyszy ograniczenie ilosci wydalanego
moczu.

* Nie stosowac przy obrzekach wynikajgcych z niewydolnosci serca lub nerek bez konsultacji z lekarzem.

¢ Nie zaleca sie stosowania w okresie cigzy i karmienia piersig bez konsultacji z lekarzem.

* Nie zaleca sie stosowania u dzieci bez konsultacji ze specjalista.

Srodki ostroznosci
Ze wzgledu na tradycyjne dziatanie moczopedne:
* nalezy zapewni¢ odpowiednig podaz ptyndw, jesli nie ma przeciwwskazan medycznych,
¢ nie nalezy stosowa¢ produktu w celu samodzielnego leczenia obrzekéw niewiadomego pochodzenia,
¢ przy wystagpieniu bélu lub pieczenia podczas oddawania moczu, gorgczki albo krwiomoczu nalezy skonsultowac sie z

lekarzem,
e w przypadku utrzymywania sie dolegliwosci uktadu moczowego nalezy zasiegng¢ porady medycznej.

Mozliwe interakcje

Ze wzgledu na dziatanie moczopedne wilzyna moze potencjalnie wptywac na dziatanie lekéw oddziatujacych na gospodarke
wodno-elektrolitowa i ci$nienie tetnicze.

Osoby przyjmujgce leki moczopedne, przeciwnadcisnieniowe lub inne leki wptywajace na gospodarke ptynéw
powinny przed stosowaniem skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

] Ciekawostka

Wilzyna jest rosling charakterystyczng dla suchych, ubogich stanowisk. Jej korzeh rozwija sie gteboko w glebie, co pozwala
roslinie przetrwac okresy suszy.

00 Odwar z korzenia wilzyny
Ze wzgledu na twarda strukture korzenia tradycyjnie przygotowuje sie z niego odwar.
Sktadniki:

e okoto 1 tyzeczka rozdrobnionego korzenia,
e 250 ml wody.

Przygotowanie:

Korzen zala¢ woda, doprowadzi¢ do wrzenia i gotowac na matym ogniu przez okoto 10-15 minut. Nastepnie odstawi¢ na kilka
minut i przecedzic¢.

W przypadku konkretnego produktu nalezy przede wszystkim stosowac sie do zalecen producenta.
Informacje dodatkowe

Produkt stanowi naturalny surowiec roslinny.

Nie jest produktem leczniczym ani suplementem diety. Informacje dotyczace tradycyjnego zastosowania majg charakter
informacyjny i nie stanowia deklaracji wtasciwosci leczniczych produktu.
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