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Link do produktu: https://rafex.eu/koper-owoc-polski-1-kg-p-215.html

Koper Owoc Polski 1 Kg

Cena 25,00 zt

Numer katalogowy 215

Kod EAN 05902888000828
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka:

Cho¢ wydawad mogtoby sie, ze praktyczne zastosowanie znaleziono jedynie dla naci kopru, okazuje sie, ze w kuchni mozna
takze jego owoc. Owoce kopru maja stodkawy, nieco pikantny smak, ktéry mozna przyréwnac do smaku lukrecji lub anyzu.
Maja charakterystyczny, silny anyzowy zapach.

Zastosowanie:

Owoce kopru uzywa sie jako aromatyczny sktadnik mieszanek ziotowych. Mozna nimi przyprawia¢ kompoty, sosy na przyktad
chutneye, miesa, zwtaszcza pieczone na roznie, warzywa takie jak ziemniaki, brokuty, kapusta czy gotowany kalafior. Owoc
kopru sprawdzi sie takze do indyjskich warzyw curry, potraw z ryb oraz owocédw morza, pieczywa oraz seréw.
Ciekawostki:

Owoc kopru mozna parzy¢... jak herbate. Mozna sporzadza¢ z niego napary, ktére wspomagaja prace uktadu trawiennego a

takze sg wskazane dla kobiet majacych problemy z laktacja. Z owocu kopru mozna takze w bardzo tatwy sposéb stworzy¢
nalewke. Wystarczy zala¢ owoce kopru wédka, odstawi¢ na dwa tygodnie w zaciemnione miejsce, przefiltrowac i gotowe.
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