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Link do produktu: https://rafex.eu/kolendra-liscie-1-kg-hit-nowosc-p-1558.html

kolendra Liscie 1 Kg hit
Nnowos¢!

Cena 65,00 zt

Numer katalogowy 05902888011664
Kod EAN 05902888011664
Producent Rafex

Opis produktu

Charakterystyka:

Przyjmuje sie, ze kolendra jest roéling, ktéra pochodzi z obszaru Morza $rédziemnego. Zalicza sie ja do rodziny roslin
selerowatych. Cho¢ cata roslina jest jadalna to najczesciej stosuje sie jej dojrzate owoce oraz liscie, ktére maja najbardziej
intensywny smak z catej rosliny. Kolendra ma korzenno-stodki smak i dodatkowo jest nieco piekaca. Bardzo duza
popularnoscia cieszy sie ona takze w chinskiej i indyjskiej kuchni.

Zastosowanie:

Kolendra jest wrecz przyprawg uniwersalna. Idealnie sprawdza sie jako dodatek do réznych typéw mies, na przyktad
dziczyzny, baraniny, wieprzowiny a takze gesiny. Mozna jg stosowac réwniez jako sktadnik przeréznych marynat, pasztetéw,
sosOw oraz zup. Niektdrzy stosuja jg takze do dan z jaj, past, ryb, jarzyn oraz marynowanych $ledzi. Kolendre, podobnie jak
gorczyce, stosuje sie do produkcji musztardy. Zaskakujacy jest fakt, ze uzywa sie jg réwniez do produkcji wyrobdéw

czekoladowych oraz alkoholowych.

Ciekawostki:

Kolendra pobudza prace mdzgu oraz zwieksza jego wydolnos$¢. Mozna przyrzadzac z niej takze napary.
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